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NUESTRO PRIMER SISTEMA DE CUIDADO CAPILAR 
TESTADO CLINICAMENTE PARA FORTALECER LA 
ARQUITECTURA DEL CABELLO* 


Cada día, una transformación increíble le espera incluso al cabello 

extremadamente dañado. El Nuevo Total Repair Extreme con AHA 
láctico penetra las capas profundamente. Sella las puntas abiertas. 
Deshace el daño al instante. El cabello se transforma en brillante 

y sedoso. Una transformación que dura. 
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Una camaleónica Maite 
Perroni se destaca en la lista 
de “Los 50 más bellos”, que 
este año disfrutan bajo la 
gran carpa del circo, en la fe- 
ria y se van de carnaval. 
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Los bellos del mundial 
Entre los apuestos chi- 
cos que engalanarán 

la Copa Mundial de la 
FIFA se encuentra el 
defensa mexicano 
Rafael Márquez. 
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bebe.com 


Te traemos los consejos de 
expertos en cabello y maquillaje 
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cote profundo ni una Con motivo de la Copa De lo clásico a lo vanguar- 
falda diminuta para Mundial, Brasil sirve de dista, captamos en las calles 
lucir sexy en la gala de inspiración para crear algunos de Nueva York los estilos de 
los premios ECHO en de los productos más esta gran urbe y nos dejamos 
Berlín, Alemania. atractivos de la temporada. inspirar por su gente. 
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cambia 
tu look 


¡en un instante! 


Transforma 
el cabello 
largo en un 

bob moderno, 

al instante. 


El accesorio The Perfect Bob te deja 
esconder tu melena, creando un bob 
moderno que se mantiene suave y 
firmemente. 


The Perfect Bob 
AID" 


www.conailr.com 


Para más información sobre los productos Conair6), llame al 
1-800-3-CONAIR o visítenos en www.conair.com 
02014 Conair Corporation 
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¿Dónde quedó la camisa del hom- 
bre fuerte del circo? Ni a Marjorie 
de Sousa ni a Pedro Moreno parece 


E Detrás del lente importarles. 


ada sesión de portada de “Los 50 
más bellos” termina con un brindis 
de champán entre las celebridades 


Y 
e! AB y el equipo de la revista. Este año, se le 
sumó al ambiente de fiesta un pastel para el 


>>” Y 2 
cumpleañero Daniel Arenas, quien fue se- 
RC E | N | S E renateado por sus compañeros de portada 
a finales de marzo: Ana Brenda, Angelique 


Boyer, Maite Perroni, Génesis Rodríguez, 
Saúl Canelo Álvarez, Eiza González, Blanca 
Soto, Pedro Moreno y Marjorie de Sousa. 
“¡Qué detalle!”, dijo este sorprendido. 
Un detalle en un día repleto de ellos, 
culminando en halagos intercambiados 
“¡Qué buena vi- : 6 
bra". excl Ma? entre las celebridades al verse acicala- 
Angelique dos y calzados por diseñadores como 
Boyer. “Cuando ] Zac Posen, Silvia Tcherassi, Tom Ford, 
PEOPLE ha- ] : 
Gucci, Armani e YSL, entre otros. ¿Y 
M qué nos dicen del medio millón de 
= dólares en joyas de Loren Jewels? Un 
"a espectáculo digno de nuestras estrellas. 
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REUNIDOS BAJO LA GRAN CARPA, LAS 
10 HERMOSURAS DE LA PORTADA SE 
DIVIRTIERON, SE HICIERON SELFIES 


Y FESTEJARON UN CUMPLEAÑOS 
Por MARÍA MORALES 


y Je 
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No solo en lo ] 

Oscar se toman sel | 
fies estelares: Ana j 


Brenda (abajo, Es 

tuvo la iniciativa <* k 
captar a un grupi (9) 

para la historla. 
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E Del editor 


VIDA DE 
CIRCO 


Envíame tus opiniones a 
armando_correa(dpeoplemag.com 
Y si quieres enterarte en el 
momento de lo que sucede en 
el mundo del espectáculo y en 
las sesiones fotográficas, 
sígueme en: 


O (Aarmandocorrea 


instagram.com/armandocorrea 


O (Qarmandocorrea 


Q pinterest.com/armandocorrea 


18 | PeopleEnEspanol.com = Junio 2014 


En los diecisiete años de Be- 
llos, esta ha sido una de las 
mejores portadas. No solo 
por el concepto que se logró, 
sino por la química entre las 
estrellas. Pero sí, hubo drama. 
¿Cuándo no? 


E año pasado tuvimos a Lucero como estrella principal en la portada de “Los 
50 más bellos”. El antepasado fue Thalía. Pero este año le dimos una vuelta y quisi- 
mos dedicarla a la nueva generación de estrellas. Cada uno de ellos, en este caso, es 
protagonista. Cuando llegué al set el día de la sesión de fotos con la primera que me 
topé fue con Blanca Soto. “Estoy impresionada con la selección”, me dijo. “Todas 
comenzamos a actuar en el mismo año. Todas éramos niñas cuando Thalía y Lucero 
eran las reinas”. Lo cierto es que estos jóvenes rostros representan a la nueva ge- 
neración que está dando de qué hablar, ya sea en un ring de boxeo o en un set de 
Televisa, Univisión, Telemundo o en un estudio de Hollywood. Todos han labrado 
sus nombres y hoy en día están en la preferencia del público. 

Recreamos un set de circo en el Ballroom del hotel Mandarin Oriental de Miami 
y unimos a estos 10 talentos —solo a nosotros se nos ocurre, aquí no recortamos y 
pegamos las fotos para que parezca que estaban juntos— con todo el drama que esto 
implica. Sí, siempre hay drama y más aún cuando trabajas con tantos egos reunidos. 

Lo cierto es que la mayoría —9 de ellos— se portaron profesionalmente en esta 
sesión de fotos de todo un día, fueron puntuales, acataron las recomendaciones del 
equipo creativo y se movieron por grupos hacia la extrema izquierda, para que todos, 
en algún momento, estuvieran en la portada principal, que se ve, antes de abrirla. 

Pero hubo una que no entendió las reglas del juego. Quería ser la principal, la que 
no se movía del extremo izquierdo —como si estuviera al mismo nivel de Lucero o 
Thalía, pero con una carrera más insignificante. Sí, siempre hay alguien que no da 
la talla y se cree mejor y más importante que los demás. Pero bueno, al ver las fotos 
uno se olvida de esas nimiedades. 


Hasta el próximo mes, h 
y vr4va 


Editor, PEOPLE EN ESPAÑOL 


HÉCTOR O. TORRES 
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p Hay mucho más de “Los 50 más bellos” en PeopleEnEspanol.com. 
Conéctate para ver fotos y vídeos exclusivos detrás de cámara, 
q AOGTÓA, de la transmisión en vivo desde la fiesta en Nueva York 
RL rel E de mayo a las 9:30 pora, hora del Este. 


Te acercamos a tus estrellas 


Wisin pasó por nuestras oficinas para char- 
lar con sus fans a través de nuestra página 
de Facebook. Síguenos en las redes sociales 
para estar al tanto de nuestros próximos 
chats y twitcams. 


EN LAS REDES 


facebook.com/ 
peopleenespanol 


Armando Correa, editor 
Dialoga con él y entérate 
de todas las exclusivas 
sobre las estrellas. 
(aAArmandoCorrea 


Úrsula Carranza, 
directora de moda y belleza 
Síguela para ponerte al 
día con las tendencias 
de la moda y la belleza. 
iaa 


pinterest.com/ 
peopleenespanol 
Eh 
tumblr.com 


peopleenespanol 


Obtén la edición para tableta de junio en 
tu iPad, Kindle Fire, NOOK Color, NOOK Tablet o en dispositivos 
Android seleccionados, vía Next Issue. Descubre lo último del mundo del 


espectáculo, la moda y la belleza, además de emocionantes historias de 
interés humano, en un divertido formato. Para más información, visita 
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SHEER MAGNETISM 


Avallable at Bloomingdale's and bloomingdales.com 


E ¿Qué opinas? 


Muy linda la entrevista [ “El 
reencuentro de Myrka y María 
Celeste” — Mayo 2014]. La vi y 
me alegró mucho que sigan 
siendo tan buenas amigas. 
Ojalá hicieran algo juntas. 


Yuny Pérez 
Margarita Hernández en Facebook y 


Dania Beach, 


VÍTORES POR MARÍA CELESTE stes 


Y MYRKA que es una entrevista de 

O Gracias por traerlas O ¡Hermosas y muy alguien que sí vale la pena 
a la portada. Vi la profesionales las dos! Eran leer. Sin más palabras que 
entrevista en Al rojo vivo únicas. Ojalá volvieran. decir, gracias por la revista 
y se ven estupendas. María Nene Salatino en Facebook de este mes. 

Su energía muestra por Erika Peña por correo electrónico 
qué después de tantos O ¡Felicidades! Después 

años continuamos de más de cuatro años de O Es muy grato ver a 
interesándonos por estas suscripción, me llena de Myrka y María Celeste, 
latinas profesionales que gusto y me motiva seguir ojalá y vuelvan a hacer un 
nos llenan de orgullo. leyendo esta revista al programa juntas. 

Al en PeopleEnEspanol.com ver en su por tada a María Pitalu Barcenas Plaza en Facebook 


OPINAN SOBRE RUPTURA DEL . y 
) GÚERO Y ANGELIQUE UA 
ADIOS, AMOR MIO O El Gúero ha de tener ganas ya de formar un 
” > ho j haya lo- Bárbara 

Pl <, gar, pero con una mujer que ya hay. a 

il grado sus objetivos [ “Entérate: Adiós, amor Mi 
mío” — Mayo 2014]. Angelique, aunque joven, 
es muy madura, pero seguro le faltarán mu- 
chos sueños que alcanzar. [Aunque] qué padre 
que hayan vivido su amor por tres largos años. 


Irma en PeopleEnEspanol.com 


O Si el amor era verdadero, la edad no 
tiene nada que ver. 


Karen Patricia Martínez-Castan en PeopleEnEspanol.com 


Yailenys | 
Riveron 
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[24 vorito te decepciona, si la villana de la tele- Por fax Escribe a 
y novela te saca de quicio... Envía tu nombre 1-212-467-2945 People en Español 
uy y dirección completos (incluye ciudad Por email PO. Box 60001 
y estado), y tu número de teléfono. espanol(aApeople.com Tampa, FL 33660-0001 
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CORTESÍA DE LOS USUARIOS (4) 


Aveeno. 


ACTIVE NATURALS. 


naturalmente bella 


ACTIVE NATURALS 


a 


. - 4 daily moisturizi 
Una piel bella combina con todo. 


' 
AVEENO” Daily Moisturizing Lotion te ofrece 24 horas de hidratación para y cinicaly provento 
a relieve m 
una piel suave y fresca todo el día. Nuestra fórmula con ACTIVE NATURALS” W ds 
Avena contiene 5 nutrientes esenciales - proteínas, antioxidantes, enzimas, y pu —Á 


$ 
y 
b RECOMMENDED 
vitaminas y lípidos - que se encuentran naturalmente en una piel saludable. P/ 
, 


Ú ' 


AY 
Y 


UNIVERSAL 


La popularidad de Raúl de 
Molina parece haber llegado al 
otro lado del mundo. Así lo recibie- 
ron en el famoso Templo de Oro de 
Dambulla en Sri Lanka durante 
sus vacaciones con su hija, 
Mía, y su esposa Mily en 


este país asiático. 


PÁGINA OPUESTA: CORTESÍA DE RAÚL DE MOLINA; ESTA PÁGINA: ARRIBA, DE IZQ. A DER: STORMS MEDIA/THE GROSBY GROUP; MEZCALENT.COM; ABAJO: MSN/THE GROSBY GROUP 


t 


DE PELÍCULAS 


El saber no ocupa lugar, 
según Eduardo Yáñez, 
quien bromea con un ca- 
marógrafo durante unas 
prácticas de un curso 
que imparte el polifacé- 
tico actor James Franco 


en Los Ángeles. Añ 
h 


Junio 2014 


PeopleEnEspanol.com | 25 


AVISO 


AMARILLO: 
un humilde y delicioso 9 


Todos lo encuentran completamente irresistible, pero este 
dulce chico sabe que el interior es lo que realmente importa. 


Amarillo, definitivamente eres un chico con suerte. Cuéntanos, 
¿cómo se siente ser un afortunado MéM'S”? 
Amarillo: Ah, ¿te refieres a tener la suerte de ser elegido 


entre 100 cacahuates para ser un cacahuate MGM'S”? 
¿Estar lleno de delicioso chocolate M4M'S”? ¿O tener 


- A 
millones de fans de mi cacahuate alrededor del mundo? O. y” 


(Ríe). Ahora cuéntame, ¿cómo mantienes los pies 
en la tierra? 


Amarillo: Bueno, ¡es difícil ser humilde cuando eres 
el cacahuate favorito de América! a e 


¡Te entiendo! 


Amarillo: Pero lo de adentro es lo que 
cuenta, imás si es un delicioso cacahuate! 


9/TM trademarks OMars, Incorporated 2014 


UN CACARUATE 
¿lí QUE SOBRES Al 


¿Qué se siente ser Solo 1 de cada 100 
afortunado? Déjame cacahuates tiene la suerte de 
ver... MMM, liso convertirse en un delicioso 
y redondito. Cacahuate M8M'S? Y ser único es 
, , lo que hace que Amarillo sea el 


cacahuate favorito de América. 


Fotografía de Martin Wonnacott 


E Míralos 


— 
A 


Aparte de la música, el deporte es otra de 
las pasiones de y . La 
pareja siguió de cerca la final femenina del 
Abierto de Tenis Sony Ericsson en Miami, 
en la que Serena Williams le ganó a Li Na. 


Bocelli y su pa: 
Berti, se dieron por fin el sí en 
«Una iglesia en Li , Italia, 
tras doce años ¡azgo. 


- Los Ángeles con varios ramos. ¿Serían 
Un regalo de su novio, Ryan Gosling? 
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ATN?G Esta IEEE 


e -MALEFICENT 


ROI HARLTO COPLEY ELLE EANNI ASTAUNTON JUNO TEMPLE 
MU INES NENTONHONARD ES ANMESIEPADO ¡8 LEEN RO PERSO 
GARI FREEMAN DILAN COLE $ SEMLER FELINA JOLIE MICHAEL VIEIRA, DON HAN PALAK PATEL MATT SUITH SARAH BRADSHAN 
zz] ""EJ0EROTH psa UNDANOOWERTON 3 O DE MA YO ""EROBERISONBINO rm cet ad 
Ao rr EN DISNEY DIGITAL 3D, reaLD))3D y IMAX 3D 


E Míralos 


¿LA SALIDA 
Encontramos a José Luis Rodrís 
guez, el Puma, aparentemente 
dando indicaciones en el aero- 
puerto de Los Ángeles. ¿Estaría 
ayudando a alguien perdido? 
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DIVERSIÓN CON PAPÁ 


Ricardo Arjona pasó una tarde divertida 
junto a su hijo menor, Nicolás, en el Abierto 
de Tenis Sony Ericsson en Miami. El can- 
tautor no paró de explicarle al pequeño to- 
dos los pormenores del partido. ¡Tierno! 


ARRIBA: VÍCTOR CHÁVEZ/WIREIMAGE; ABAJO, DE IZQ. A DER.: PG/THE GROSBY GROUP; STORMS MEDIA/THE GROSBY GROUP 


¿Te encanta el largo, 
pero no el daño” 

Luce un cabello más 
hermoso, sin cortarlo. 


NUEVO Neutrogena? Triple Repair 
para un cabello tres veces más fuerte 


Neutrogena 
»-utrogena Nuestro Triple Repair Complex, enriquecido 
- dl con proteínas fortificantes, repara las puntas 
¡ partidas, fortalece el cabello quebradizo 
y protege contra el desgaste diario. 


! Clínicamente probado para un cabello 
a tres veces más fuerte después del primer 
Neutroge , 
= Uso de la línea completa de productos. 


Imagínate. Cabello hermoso y saludable, 
sin tener que cortarlo. 


FHStrongerHair 


Neutrogena 


+1 Recomendada por Dermatólogos 
para el Cuidado del Cabello 


O Neutrogena Corp. 2014 


Ml Míralos 


AMOR, AMOR 


Julián Gil y su novia, 
Viviana Serna, asistieron 
a un evento en San Juan, 
Puerto Rico, en el que el 
actor no pudo dejar de ad- 
mirar la belleza de su no=- 
via colombiana. Sin duda, 
la parejita está más feliz 
que nunca. ¡Bellos! 


VISITA 


PARA VER MÁS FOTOS DE TUS 
CELEBRIDADES FAVORITAS, DE LUJO 
VISITA Muy agarradita de la mano del 
expresidente mexicano Vicente 
Fox, la actriz Carmen Salinas 
recorrió el Centro Fox en Gua- 
najuato, México, que visitó 
aprovechando que filma 
una película en esa 
ciudad. 


1 


h" 4 lay ME 


a 


ARRIBA: GV CRUZ/WIREIMAGE; ABAJO, DE IZQ. A DER.: AGENCIA MÉXICO; PHOTO ADF 
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It all starts with a 


NESCAFÉ 


- e ye Ñ ye «y 
So y y q q 


*. NESCAFÉ 
ClAS, 


NESCAFÉ CLÁSICO. 


Precios válidos para el plan AT8.T Mobile Share Value con 10 GB de datos ($100 al mes), más $15 al mes por cada smartphone sin contrato de servicio anual o acuerdo de pago. Se cobran cargos mensuales adicionales por equipo. 
Válido hasta para 10 equipos por cada plan. Límite de 4 equipos financiados por cada cuenta de servicio móvil. No se incluyen los costos del equipo. Los nuevos precios se ofrecen para los clientes de AT8.T con contrato de servicio 
por 2 años válido a partir del 1” de febrero de 2014. Para la actualización, debe cumplir con los requisitos vigentes para mantener la tarifa de $15 para smartphone. Datos: se cobrará un cargo automático de $15/GB por exceso de 
datos. Existen cargos por activación, por depósitos adicionales, impuestos y otras restricciones. La cobertura y los servicios no se ofrecen en todas las áreas. Otros cargos mensuales por línea pueden incluir un cargo reglamentario 
de recuperación de costos (hasta $1.25), recargos indirectos, cargos por el servicio universal a nivel estatal y federal, cuotas y otros gravámenes gubernamentales, los cuales no constituyen impuestos ni cargos de exigencia 
gubernamental. Precios sujetos a cambio. Visitar una tienda o att.com/mobilesharefamilia para obtener más información. Mensajes ilimitados internacionales: incluyen mensajes ilimitados desde los Estados Unidos, Puerto 
Rico y las Islas Vírgenes Estadounidenses a más de 190 países para los mensajes de texto, y a 120 países para los mensajes de foto y video. Las capacidades de mensajería varían según el país. Los mensajes son para comunicaciones 
directas entre teléfonos, y deben provenir de su teléfono. No se incluyen los mensajes enviados a tablets, portátiles u otros dispositivos relacionados. El servicio se puede cancelar o restringir debido a mensajería conectada, 
mensajería internacional excesiva y uso indebido. AT8T puede cambiar los países disponibles según su criterio. Visitar att.com/text2world para obtener información. Confiabilidad según comparación de las tasas de cumplimiento 
de transferencia de datos en redes 46 LTE a nivel nacional. LTE es una marca registrada de ETSI. 4G LTE no se ofrece en todas las áreas. O2014 AT8T Intellectual Property. Todos los derechos reservados. 


Através de su má- Si 
nager, el cubano 

desmintió los ru- 
mores de un su- 

puesto romance 
con Ximena 


Navarrete, j 


En boca 
cerrada... 


Más vale que las luminarias no solo 
se cuiden de estar posando como 
Dios las trajo al mundo, sino tam- ' 


bién de abrir la boquita. o * 4 
Como muestra, vean a 
. La mexicana de 43 años 
no despepitó contra actrices, e 


como lo hizo Lucía Méndez, ni 
grabó un vídeo sexual al estilo y 
Michelle Vieth, pero aparente- 
mente sí le fue grabada una conversación 
en el interior de un vehículo donde parecía Ñ 


mantener una pelea llena de insultos y 
groserías con su novio, el mexicano 
(recuadro). “No tuviste piedad con mi 
hijo, yo no te voy a tener piedad a ti. Naca”, re- 
clamó el empresario a Conde por un supuesto 
aborto al que se sometió el Bombón Asesino. 

Ante tal grabación, que pertenece a una 
revista del corazón y salió a la luz en El gordo 
y la flaca (Univisión), ella dijo: “Es impresio- 
nante ver como esa gente llega a ese grado 
de armar toda una historia”. Además, 
agregó: “De las cosas más graves que me 
acusan, jamás me atrevería a interrumpir 
un embarazo. Se darán cuenta dentro de no 
mucho tiempo de la verdad”. 

Pero Ninel, ¿sí hubo pleito? Ni sí, ni no. 
“Giovanni y yo estamos bien. Pobrecito, 
[está] espantado”, afirmó de su amorcito. 
“Trato de calmarlo y que tenga paciencia”. 

Paciencia es la que deberán tener los 
fans de la cantante hasta el día en que 
este Bombón decida gritar su verdad a 
los cuatro vientos. 


LEVY: ORLANDO GARCÍA/JPISTUDIOS.COM; MEDINA: AGENCIA-MÉXICO; CONDE: HÉCTOR O. TORRES 
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es legales 
/EstiloMagico 
án del público 

a Solutions Inc., 1271 

ciada a Facebook. Al enviar una participación vía 


stilo Mágico 
o más al momento 
n al concurso empie 
50, visita: www.peopleenespa /Es 
rocinada, endosada o administrada por, o 
e mensajes y datos. 


NO ES NECESARIO COMPRAR. La compra no mejora las posibilidades de ganar. El c 
de los 50 estados de EE.UU. más el Distrito de Columbia y Puerto Rico que tengan 18 año 
Nul E.UU., Puerto Rico y prohibido por la ley. El pe ¿ 
empieza el 06/06/14 y termina el 06 
Avenue of the Americas, New York, NY 10( 


En cuanto al arte, logo y propiedades de Disney: ODisney 


M Entérate 


“No encontré nada [en 
mis viajesT”, dice Ricardo 
Arjona (en Agra, India). 
“Pero en el camino fui de- 
jando canciones embarra- 
das en sobres de hotel y 
pases de abordar”. 


$ 
Arjona posó | 
para esta | | 
imagen en 
Bangkok, | 
Tailandia. | 
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Su alma bohemia hizo que el 
guatemalteco 

empacara maletas y se fuera en 
busca de inspiración. “Sin saber 
bien por qué, [sentí] la locura de 
subirme a aviones que me lleva- 
ran a cualquier lado”, confiesa el 
cantautor de 50 años. “Fui a Asia, 
África y a cualquier lugar que se 
pudiera buscando nada o quizás 
buscando un poco de lo que se 
me había perdido”. 

¿Qué consiguió? “Catorce pie- 
zas de la bitácora de un viaje 
que no terminará nunca”, explica 
Arjona de su nuevo disco Viaje 
(Metamorfosis). 


“Hoy encarcelo 


este proyecto 

para que solo así 
aprenda a volar 
como se merece”, 
indica el cantante | 
(en Nueva Delhi,- ' 
India). » 


El compositor también se en- 

riqueció en Pekín. Aquí se le 

puede ver a bordo de un tren 
de la capital china. 


RUBÉN MARTÍN PARA METAMORFOSIS (4) 


4 
» 


“El mejor color de cabello 
que he tenido. Punto”. 
Eva Longoria 


EXCELLENCE 
PARA UN COLOR PERFECTO 


EXCELLENCE 


La única coloración con la Triple Protección de L'Oréal. 
Protege, restaura, acondiciona. Así, el cabello agarra 
y retiene el color de manera excelente. Superintenso, 
increíblemente radiante y cubre las canas al 100%. 
Eso es Excellence. 

PORQUE TÚ LO VALES.” 


PORÉAL. 


PARIS 


lorealparisusa.com 02014 1:Oréa1 USA, Inc. 


Ml Entérate BUENAS 


Al titular su nuevo disco Sin fronteras (Universal Music 
Latino), dijo adiós a los límites. “Colaboro 
con Julión Álvarez, con el mexicoamericano Frankie ] y 
con la brasileña Manu Gavassi en portugués”, detalla la 
ex RBD de 28 años. “Esa era laidea, que fuera diferente”. 
Tan diferente como la mexicana, quien confiesa que 
jamás se teñirá su melena de rubio. “Es padre escuchar 
una canción y decir: 'A mí me ha pasado” ”, señala la 
también actriz. “Quiero que mis fans se identifiquen”. Georgina Lázaro León 
Alfaguara 


De espíritu didáctico, este libro 
bilingúe presenta al público in- 
fantil una figura señera de la 
literatura latinoamericana. 


E cnt to da Sr 12 Do 18 


SHARED 


EVO ARIA 


Maripi 


Tras posponer su boda, 6 Sk MANAS 
concentra en ponerle freno a la rebeldía de 4 ULSADAS 
su hijo, Joe Joe, de 13 años. ¿Qué hará para TALLAS 
controlarlo? La exuberante puertorri- lan k Smith 


queña de 36 años lo contó en exclusiva 


a PEOPLE EN ESPAÑOL. | 


“Estoy 
acostumbrada a que la vida me dé 
pruebas. Soy una mujer que no le temo 
a nada y no le tengo miedo a nadie”. 


Dr. lan K. Smith 
Aguilar 


A tiempo para el verano, el 
doctor Smith asegura en 
su éxito de ventas que con 
su fórmula las libras caerán 
como fruta madura. 


“Soy madre 
antes de ser esposa, artista o cualquier 
otra cosa. Y de mí podrán hablar cualquier 
cosa, pero yo como mamá puedo enseñar- 
les a muchas cómo ser madres”. 


“Vamos a terapias. La sicóloga dice 
que ese nene es manipulador. Acudí 
aun especialista y cuando le to- 
que citar al papá, él va a estar 
disponible. También se le cam- 

bió la alimentación [al niño] por 
pruebas [en las] que salió alto 

en colesterol”. 


“El 
me entiende y apoya”. 
“Todo está listo [para sep- 
tiembre]. Solo falta en- Ramiro A. Fernández 
viar las invitaciones y los j The Monacelli Press 
recuerdos”. E Con prólogo del poeta Richard 
gy Blanco, este homenaje a la 
nostalgia recoge la extensa 
_— colección fotográfica de la 
40 Peg . a Cuba de ayer reunida por el 
pleEnEspanol.com = Junio 2014 a autor a lo largo de los años. 


DE ARRIBA ABAJO, 1ZQ.: FRANCISCO DE LUNA; ENRIQUE TUBIO/LATIN ICONOS; DER.: ALFAGUARA; AGUILAR; THHE MONACELLI PRESS 


ANUNCIO 


NO TE PIERDAS LA FIESTA DE 


4 


EN VIVO POR 


E” y iy ¡ 
. S 1 pan Us ; O Toda la alfombra roja 
A IN pl Entrevistas con 
E las estrellas junto 
Y asus fans 


Pan Por primera vez 
podrás ver la fiesta 


> = - por dentro ¡en vivo! 
SIERRA 
Y e 
Hu” » 9:30PM MIAMI / NY / PR / REP. DOM. / COLOMBIA 
y 6:30PM LOS ÁNGELES 
' l 7:30PM MÉXICO 
9PM VENEZUELA 
p 8:30PM PERÚ / ECUADOR 


A /PeopleEnEspanol MJ PeopleEnEspanol y (APeopleEnEspanol 


PATROCINADO POR '0) MUNDOFOX EY) TOYOT A 


Vayamos Juntos 


Entérate M 


Cuando no está cantando sobre el 
escenario, el intérprete mexicoamerican 
disfruta de la naturleza, donde a 

para inspirarse y p erse muy atlé 


“Disfruto mucho ver los ár- 
boles, la naturaleza, para 
sentirme motivado”, cuenta 
Larry Hernández. 


“He tratado de eliminar la sal [en 

la comida]”, comparte Hernández. 

“Trato de comer menos carne”, 
Ó 


“Voy al gimnasio, pero [no r me 


gusta] estar viendo [televi- 
o sión] en la caminadora”, a 
quo el cantante. 


Este año, Larry Hernández se propuso vivir más saludablemente para jugar sin agotarse 

con sus hijos: Larry Jr, de 11 años; Sebastián, de 6; Daleyza, de 3; y Dalary, de 4 meses. -- 
Por ello, el intérprete de “Ojalá que te vaya mal” decidió no tomar tanto alcohol en 

sus presentaciones y disminuyó la cantidad de tacos y tortillas que come, para así 

tener energía suficiente. “Diez años más adelante, me gustaría estar en una hamaca o 

mecedora y [ver el show de telerrealidad para] revivir los años cuando mis hijos estaban 

pequeños”, dice Hernández, de 37 años, quien muestra su nuevo estilo de vida en la 

tercera temporada de Larrymanía (mun2). “Como una biografía de mi vida”. 
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Tan enamorado se encuentra Luis Fonsi 
de su hijita, Mikaela, que decidió dedi- 
carle el tema “Llegaste tú”, de su nuevo 
álbum 8 (Universal Music Latino). “[Ella 
me] mantiene con el corazón latiendo 
más firme que nunca”, señala el cantante 
de su primogénita de 2 años. 

Con esa firmeza, Fonsi empacó male- 
tas y se instaló en Londres durante un 
par de meses. “Me fui en busca de nueva 
inspiración”, cuenta el artista puertorri- 
queño de 36 años. “Me fui a un ambiente 
más bohemio”. 

Vaya si encontró nuevas musas, pues 
en esta producción experimenta con 
otros ritmos. “[El CD] es muy elaborado 
a nivel musical, pero a la misma vez muy 


LUIS FONS] 


RENOVADO AL CIEN POR CIEN 


orgánico”, asegura el cantautor. “Tiene 
un alma vintage, pero con un sonido mo- 
derno. El pop necesita sonidos nuevos”. 

Fonsi confiesa que esa renovación 
musical se debe a la estabilidad personal 
y emocional que vive. “Soy una persona 
sumamente cercana a mi familia y ahora 
que me he convertido en padre tengo el 
norte más claro”, admite Fonsi, quien 
también se considera afortunado por 
gozar del apoyo de su fiel fanaticada. 
“Es bonito cuando el público va cre- 
ciendo contigo y se identifica con lo 
que uno hace”. —Nohelia Castro 
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DE REGRESO 


Con una trayectoria artística de 
treinta años, Tatiana está sa- 
tisfecha con su carrera. “[Me 
siento] bendecida”, dice la 
mexicana. “Ni me creo todo 

lo que he realizado”. 

Que es mucho. La Reina de los 
Niños ha hecho cine, telenovelas 
y ha vendido más de diez millo- 
nes de discos. “Es difícil llegar y 
mantenerse vigente”, con- 
- fiesa la cantante 
2 de 45 años, quien 
retoma sus orígenes 
como intérprete de pop en 
l álbum Reencuentro conmigo 
(Liberty Records), en el que 
mezcla éxitos del ayer con te- 
mas inéditos. “Es un disco espe- 
Cial. [Quiero] que los fans de los 
ochenta revivan estas canciones 
y les traigan nostalgia, pero con 
música nueva”. 


LO QUE SUENA 


Por ERWIN PÉREZ 


MAR ALFANN 


ANA TIJOUX CONJUNTO OMAR ALFANNO JULIÓN ÁLVAREZ 
Vengo ATARDECER De Panamá para el Soy lo que quiero... 
World Music Innovando y mundo Indispensable 
conquistando Salsa Regional mexicana 
Koko Regional mexicana 
Canciones interpreta- KA A KM 
das con personalidad, xi Canciones que han Solo para el público 
con letras de corte so- Trabajo en el que se marcado el pop y romántico, con cancio- 
Cial y una fusión de rit- respiran valores fami- la salsa interpre- nes melancólicas que 
mos latinoamericanos,  liares y un mensaje de tadas ahora por su hablan de amores de 
rap y funk. superación. compositor. todo tipo. 
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Por NOHELIA CASTRO 


Don Omar 
canceló su gira 
europea por 
un supuesto 
incumpli- 
miento de 
contrato. 


Q 
CONTAG 


Juan Magán se ha 
coronado rey de las 
pistas de baile gracias 
a sus pegajosas melo- 
días. “Estoy feliz”, dijo 
el DJ en un comunicado 
acerca del nuevo tema 
“Noche y día”, en el que 
colabora con Enrique 
Iglesias y Yandel. “Son 
artistas increíbles”. 
Hoy, el español de 35 
años se prepara para 
deleitar a su público 
con una gira que lo 
llevará por todo Latino- 
américa, España y Es- 
tados Unidos. ¡A bailar! 


DE IZQ. A DER., ARRIBA: PACO LEIJA; GUSTAVO CABALLERO/WIREIMAGE; CENTRO: CORTESÍA DE UMLE/LATINO; ABAJO, DE IZQ. A DER.: CORTESÍA DE NACIONAL RECORDS; CORTESÍA DE JORDY PONCE; GERARDO PEZANTES; CORTESÍA DE UMLE 
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PUBLICIDAD 


Vo SoY 
Vove hat 
Sambuca* 


MORENA 
DUCTORA 
UNA a a LISTA 


¡Para un cabello opaco y sin vida que necesita una completa renovación, 
Aloxxi Volumizing and Strengthening Shampoo, Conditioner and Thickening 
Serum con Tecnología de Células madre de Manzana son la solución! 
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Para encontrar un salón de belleza Aloxxi TRATAMIENTO Y COLOR 
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AGOSTO 30+31, 2014 - SAN ANTONIO, TX 


Dos días de actividades gratis y conciertos con tus artistas favoritos 


PATROCINADOR MAYOR PATROCINADOR OFICIAL PATROCINADOR ANFITRIÓN 


Jeep  'YSTRAYER. — sANBÓANTONIO 


—MAITE PERRONI, ACTRIZ Y CANTANTE 
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+ Conjunto Primavera celebra treinta y seis años de carrera y, aunque ha vivido una montaña 

rusa de experiencias, esta banda no pierde sus raíces mexicanas. Así lo demuestra con su 
más reciente disco, Amor, amor (UMLE/Fonovisa). “Ha sido muy importante que no [haya- 
mos] cambiado nada”, dice el vocalista de la agrupación Tony Meléndez (cuarto, de izq. a 
der.). “Nos ha tocado ver una cantidad de [estilos], de ritmos que han llegado por un deter- 
minado tiempo, [pero] que desafortunadamente se van. Lo mejor es no cambiar la esencia”. 
Así de importante también es el amor para estos mexicanos. “Pienso que el estado ideal 
de cualquier ser humano [es] estar enamorado. Es lo que encierra la felicidad, aunque a ve- 
ces los desamores duelen”, opina Meléndez, de 43 años. “[Vivimos enamorados] de la vida, 
de la carrera, de cada día que pasa, [de las] nuevas experiencias”. ¡Qué romántico! 


Tango a la 
mexicana 


Se retiró de los escenarios el año pasado, 
pero estar lejos de la música le ha resultado 
imposible a , de 74 años. 
Poreso, el legendario Charro de Huentitán 
decidió lanzar una nueva producción dis- 
cográfica titulada Mano a mano. Tangos a la 
manera de Vicente Fernández (Sony Music). 
Por primera vez, el cantante mexicano 
interpreta los tangos más célebres acompa- 
ñado de su inseparable mariachi, lo que hace 
de este disco un objeto de coleccionista. 
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Por ISIS SAUCEDA 


“Qué lástima” 
Tremendo accidente tuvo 
Horacio Palencia durante la 
grabación de este vídeo, en 
el que conducía un taxi en 
Mazatlán, Sinaloa. “Solo fue 
un [raspón] que se le dio en 
la defensa”, dice el cantante. 


Roberto Tapia 
Pesado 
Marco Antonio Solís 
Remmvy Valenzuela 


El Bebeto 


Espinoza Paz 


Y Lo dijo en Twitter 


“Qué pena que haya gente 
que se burla de 
los demás... La 
gente gordita 
tenemos nues- 
tro encanto” 
—Diana Reyes 


DE IZO. A DER,, ARRIBA: CORTESÍA DE UMLE/FONOVISA (2); ABAJO: GUSTAVO CABALLERO/GETTY IMAGES; TERRY WYATT/GETTY IMAGES PARA IEBA 


FRANK CONNOR/CORTESÍA DE DISNEY ENTERPRISES, INC 


Por GABRIEL DE LERMA 


ESTRENOS DEL MES 


2 de mayo 


The Amazin 
Spider-Man 

Andrew Garfield, Emma 
Stone, Jamie Foxx, Dane 
DehHaan, Sally Field 

La estabilidad de Peter 
Parker (Garfield) en su 
doble vida como Spider- 
man es puesta a prueba 
cuando una sucesión de 
villanos siembra el caos. 


9 de mayo 


Chef 


Jon Favreau, Sofía Vergara, 
Robert Downey Jr., John 
Leguizamo, Scarlett 
Johansson 

Un cocinero de alta es- 
cuela (Favreau) conde- 
Nado a servir siempre los 
mismos platos, reencuen- 
tra la felicidad creando 
nuevos platillos en la co- 
cina de una camioneta. 


16 de mayo 
Chinese Puzzle 


Romain Duris, Audrey 
Tautou, Cécile de France, 
Kelly Reilly 


La cinta que completa 

la trilogía iniciada con 
Pot Luck sigue a Xavier 
(Duris), ahora divorciado, 
que debe mudarse a 
Nueva York para estar 
cerca de sus hijos. 


30 de mayo 


A Million Ways to 
Die in the West 


Seth MacFarlane, Charlize 
Theron, Liam Neeson 

Seth McFarlane demues- 
tra en este spaghetti 
western que su sentido 
del humor es igualmente 
efectivo con actores de 
carne y hueso. 


Disfrútalo //CINE M 


MALEFICENT 


Angelina Jolie, Elle Fanning, Lesley Manville, Sam Riley, Imelda Stauton, Juno Temple 


Kiko 


En la misma línea de otras reelaboraciones de cuentos infantiles, 
como Alice in Wonderland y Oz: the Great and Powerful, esta nueva 
propuesta de Disney le da una vuelta de tuerca inesperada a la clá- 
sica historia de La Bella Durmiente. 

Si bien en principio nada hace sospechar que Maléfica (Jolie) —la 
bruja aterradora de la clásica Sleeping Beauty de 1959— no sea lisa y 
llanamente una villana, poco después las cosas cambian de color y 
queda claro que nada es lo que parece. Jolie (arr.) es simplemente 
maravillosa encarnando a la misteriosa protagonista, mientras que 
Elle Fanning desborda encanto como la princesa Aurora, condenada 
a un sueño eterno hasta que reciba un beso de su verdadero amor. 

La combinación de actores reales con otros generados por compu- 
tadora, animación y todo tipo de efectos especiales es lo suficiente- 
mente fluida como para crear un mundo nunca visto que deleitará a 
todos por igual. La película no oculta sus ambiciones épicas. Como 
en toda superproducción de Disney, abundan las escenas de acción, 
los momentos románticos y los toques de buen humor. Lo único en 
contra es que, aun contando los hechos desde un ángulo diferente, la 
trama no deja de resultar excesivamente familiar para quien conozca 
alguna de las infinitas versiones del cuento de los hermanos Grimm. 
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El español 


Wa director de 
El orfanato y The Im- 
possible, trabaja en 
su tercer largome- 
traje, A Monster Calls. 
Con esta adaptación 
del libro del mismo 
título espera cerrar 
una trilogía en torno 
a la fuerza del vínculo 
materno. La película 
se estrenará en otoño 
del 2016. 


negocia su 

participación 
e para com- 
partir pantalla con 
Johnny Depp en el 
drama Black Mass. Di- 
rigida por Scott Coo- 
per (Crazy Heart y 
Out of the Furnace), 
narra la historia de un 
capo de la mafia de 
Boston que además 
es informante del FBI. 


« ; Joel Edger- 
IM ton y Dane 
DeHaan protagoni- 
zarán Life, un drama 
de época inspirado en 
unas sesiones foto- 
gráficas del legenda- 
rio actor James Dean 
en varias partes de 
Estados Unidos. 
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Por JERÓNIMO RODRÍGUEZ 


LA MAGIA DE LEA 


La inolvidable Dorothy y sus aventuras en el mundo de Oz vuelven a cobrar vida en la cinta 
animada Legends of Oz: Dorothy's Return (Summertime Entertainment). La voz de la heroína 


la aportó 


REGRESO Es básicamente una segunda 
parte de la historia, ligeramente actuali- 
zada. Esta generación puede no estar tan 
familiarizada con El mago de Oz. Esta es una 
gran oportunidad para que puedan [cono- 
cer] una historia clásica y eterna. 
DOROTHY Ha crecido mucho. Es un poco 
más madura. También tiene un poco más de 
onda. La veo un poco más moderna, pero 
tiene aún el mismo rol de la obra original. 
VIEJOS AMIGOS [El Espantapájaros, el 
Hombre de Hojalata, el León y Glinda] todos 
ellos están en la película. [Dorothy] regresa y 
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, de Glee, que también está muy ocupada con un disco y un libro nuevos. 


se reúne con todos ellos, y hay un nuevo vi- 
llano malvado del que tienen que salvar a Oz. 
CARAS NUEVAS Hay personajes nuevos 
muy buenos. Conoce a un búho interpre- 
tado por Oliver Platt. Megan Hilty está en el 
filme. Interpreta a una muñeca de porcelana 
llamada China Princess. 

NUEVO DISCO Y LIBRO Mi álbum se llama 
Louder. Es increíble poder haberlo hecho 
y ahora, por fin, promocionarlo. Creo que 
todos lo están disfrutando de verdad. El li- 
bro se llama Brunette Ambition y espero que 
a mis fans les guste también. 


Alice in Wonderland 


DE IZQ. A DER,, ARRIBA: VIVIEN KILLILEA/GETTY IMAGES PARA SHOWTIME; CORTESÍA DE CLARIUS (2); CENTRO: JEFFREY MAYER/WIREIMAGE; ABAJO: MIKE WINDLE/GETTY IMAGES PARA 


AUSTRALIANS IN FILM; EVERETT COLLECTION; FOCUS FEATURES/EVERETT COLLECTION; WALT DISNEY COMPANY/EVERETT COLLECTION 


Deliciosos tacos de SPAM 


Who Can Give Taco Night 
a Kick in the Maracas? 


7 


TELEVISIÓN 


Por YOLAINE DÍAZ 


D El baile de la felicidad 
NO TE LO En el divertido show Mobbed, un grupo de bailarines 


Pl ERD AS profesionales y voluntarios sorprenden con un flash- 
mob a alguien que está a punto de recibir una buena 
noticia, como un ascenso en el trabajo o una propuesta 
de matrimonio, entre otras sorpresas. 

Estas increíbles emboscadas son grabadas con 
cámaras ocultas y se realizan en centros comerciales, 
parques y cualquier otro lugar inesperado, donde el 
homenajeado se emociona tanto que a veces derrama 
una que otra lágrima. Se estrena el 12 de mayo. Todos 
los lunes a las 9 p. m,, hora del Este, por Fox Life. 


Cuando ejerce como coach en la nueva 
temporada del show de telerrealidad 


La Voz Kids, no solo 

El comediante Adrián Uribe se prepara para enfrentar un nuevo reto en'su carrera, se divierte cuando pelea con sus com- 
esta Vez como conductor de la nueva temporada del show/de telerrealidad Ballando pañeros Roberto Tapia y Prince Royce. 
por un sueño. Doce participantes se unirán a celebridades, junto'con las que lucharán La bella española también disfruta con 
para triunfar en la competencia y llevarse el dinero que haga realidad'Sus deseos: la oportunidad de enseñar todo lo que 

El también actor mexicano de 41 años, quien fue uno de los finalistas de la primera ha vivido a lo largo de su carrera. “Los 
temporada del show, compartirá la conducción con la actriz'cubana Livia Brito: niños que están aquí saben a lo que 

Los jueces del reto serán Fey, Carlos Baute, Bianca Marroquín y Roberto Mitsuko.: vienen y tienen ganas de aprender”, ex- 
Se esperan muchas emociones, diversión y música. Se estrena el 25 de mayo. Todos plica la cantante de 32 


los domingos a las 8 p. m., hora del Este, por Univisión. años. “Me gusta 


que puedo ayudar 
a cumplir sueños”. 
Sin embargo, 


EL PODER DELELA —— iineztambén 


vive en carne propia 


Para , lo más difícil nos mo » 
de participar en Power fue do- tos de angustia. “Es 

A l d l muy difícil [decir- 
minar el acento de los puer- les adiós], afirma A 
torriqueños de Nueva York. esta amante def e 

, . . la moda. “Siem- É , 

“[ Aprendí] el dialecto nuyori- OS F 
can en inglés y español”, expli- se lleven una E 

1 triz d , . sensación de o 
ca la actriz de raíces mexicanas parando? 
de 33 años. Se estrena el 7 de Todos los do- y 
E á , mingos a las 
junio. Sábados a las 9 p. m., en O 
hora del Este, por Starz. del Este, 

por Telemundo. 
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Children's ZYRTECS 
comprobado clínicamente 
para aliviar los sintomas* 


de alergia durante 24 horas. 
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SHAKIRA 


No hace falta un escote 
profundo ni una falda dimi- 
nuta para lucir sexy. Así lo 
demostró la cantante co- 
lombiana Shakira, quien en 
la gala de los premios ECHO 
en Berlín, Alemania, destacó 
sus famosas curvas con un 
sofisticado traje de manga 
larga y cuello barco, El bor> 
dado con efecto de telaraña 
sobre transparencias refleja 
la atención al detalle del li- 
banés Zuhair Murad. 

Para resaltar el complejo 
diseño de su vestido, optó 
por un peinado de ondas 
suaves hacia un lado y ma- 
quillaje natural en tonos 
rosa. Mostró su lado ro- 
quero con tacones de vér- 
tigo y un anillo de brillantes 
en forma de serpiente. 
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PIERNAS 
DE 
IMPACTO 


— 


NO TE PIERDAS LA 
ALFOMBRA ROJA DE LA 
FIESTA DE “LOS 50 MÁS 

BELLOS”, VISITA 


EL 13 DE MAYO. 


o La joven artista mexicoamericana lució su Para resaltar sus brillantes ojos azules, la 
d as mejores larga cabellera con un fresco conjunto de actriz de raíces cubanas escogió un vestido 
túnica y shorts —estampados con ruinas gris y blanco de Victoria Beckham, y taco- 
italianas— de Dolce € Gabbana en los Nicke- nes blancos de Saint Laurent para asistir a 
lodeon Kid's Choice Awards en Los Ángeles. un evento en Las Vegas. 
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Durante una celebración en Miami, la ac- 
triz mexicoamericana modeló un llama- 
tivo y ajustado traje de David Koma, que 
acompañó con una pulsera de Cartier y 
una cadena con su nombre. 


Muy sonriente llegó la ex reina de belleza 
puertorriqueña con un modelo strapless 
de flores perforadas con un lazo en la cin- 
tura, que combinó con tacones beige en 
una premiere en Hollywood, CA. 


El color de cabello de la actriz cubanoame- 
ricana resaltó con este enterizo de Valen- 
tino, que dejó ver sus tonificadas piernas y 
los zapatos de Christian Louboutin en los 
Nickelodeon Kid's Choice Awards. 
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María José 
Palacio 


Marcela 


A 26 años Faria | 

Colombia 29 años AÑ 

Karin Ben nio de | 
hiso a] Marc “Mezclo lo 
e Jacobs”. nuevo con 

Vanessa || España toria" ba 
Agosto “[Soy] una : 
19 años mezcla de | 


Puerto Rico estilos”. 


“Mi estilo 
es único Stephanie 
y un poco Hernández 
alocado”. 24 años 
Puerto Rico 
“Casual con un 
toque chic”. 


Nueva 
< We << York 


DE LO CLÁSICO A LO VANGUARDISTA, 
CAPTAMOS EN LA CALLE LOS 

ESTILOS DE ESTA GRAN URBE Y NOS 
DEJAMOS INSPIRAR POR SU GENTE 


» a dí b. 
h 


Leti Ruiz 


Raquel Rodríguez 26 años 
24 años México 
Puerto Rico “Mis íconos 
“En mi tiempo son los 
ñ d libre voy por Teletubbies. 
le . la comodidad Pía Velasco Alison Cortés , [Milook es] 
20 años contemporánea”. 22 años 34 años juguetón y 
Uruguay México Puerto Rico bromista”. 

“Boho chic” “Bohemio, | “Profesional y a 

pa z 
con un toque cómodo, sexy a” 
vanguardista”. con gusto”. 
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MODO NO 
INSPIRAN UN SEG 


Deja de susurrar. Expresa tu alegría por la primavera. La nueva 
moda de JCPenney está lista para complementar tu estilo, figura 
y presupuesto. Encuentra tu estilo propio con nuevos modelos, 
ahorros y cupones en jcp.com. 


SINO TIENES MUNDOFOX PÍDELO LLAMANDO GRATIS AL 1-855-TU-CANAL O VISITAWWW.ENCUENTRAMUNDOFOX.COM 
Ei2mundofox.com 
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Por 
YOLAINE DÍAZ 
LENA HANSEN 

CAROLE JOSEPH 

MARÍA MORALES 

MICHELLE OYOLA 
ISIS SAUCEDA 


DAMAS Y CABALLEROS, NINAS Y NINOS, NO 

HAY QUE LLORAR SI SUS FAVORITOS ESTAN 
AUSENTES EN LA LISTA DE BELLOS DEL 2014. 
DESPUES DE TODO, LA VIDA ES UN CARNAVAL. 


a 
y $ 
y 
á Ze 
«4 L y” 
4 a 


Maite Perroni * 


Para Maite Perroni, el 2014 ha sido un año de 
transformaciones. Al darle vida a la pepenadora 
Esmeralda en la novela La gata (Televisa), la 
ex RBD ha adquirido una apariencia zarrapas- 
trosa y ha tenido que grabar en una choza 
dentro del Bordo de Xochiaca, un basurero de 
Ciudad de México donde abunda la pobreza. 
“Es un contraste de realidades, es formar parte 
de, para llevarlo a cabo como una realidad, no 
[es] una personificación nada más”, dice la 
también cantante de 31 años. “Es un lugar de 
enseñanzas. Actoralmente ha sido fascinante, 
personalmente me ha llenado el alma”. 

Después de su tremenda metamorfosis en 
la telenovela, a la mexicana no le quitó el sueño 
mostrar su lado masculino en esta foto inspi- 
rada en un presentador de circo moderno. “Fue 
muy-divertido; me reía de mí misma, la peluca, 
el maquillaje, la ropa”, confiesa. “Todo se fue 
sumando para sentirme ajena a mí, rompiendo 
con la femineidad y lo cotidiano”. —C. J. 


FOTO EXCLUSIVA POR OMAR CRUZ 


Saúl Canelo Álvarez 


El boxeador mexicano Saúl Canelo 
Álvarez asegura que nunca deja de en- 
ttrenar y después de tomarse unas sema- 
nas de descanso tras vencer a Alfredo 
el Perro Angulo, en Las Vegas en marzo, 
está listo para regresar al cuadrilátero. 
¿Su contrincante? “Me encantaría que 
fuera [Miguel] Cotto porque [sería] una 
pelea donde se reviven las guerras entre 

Puerto Rico y México”, dice Álvarez, de 
23 años. “En el boxeo hay una rivalidad 
grandísima [entre ambos países7”. 

- Pero fuera del ring, el pugilista asegu- 
ra que no es tan violento como lo pinta 
su profesión. “Me considero [alguien] 
tranquilo, me gusta pensar antes de ha- 
cer cada cosa”, comenta. Entre lo que 
tiene bien pensado están las cualidades 
que debe tener la mujer que ¡ 
conquistando su corazón. “Que | 

.ra, que sea cariñosa y [que tengar 
química”, explica. “Mi corazón siem 
está enamorado”. —l. S.. 5 
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Ximena Duque 1 


Hay días en que al llegar la noche, 
Ximena Duque se pregunta: “¿Cómo lo 
hice? ¿Cómo puedes hacer tantas cosas 
a la vez?”. Aunque en casa no tiene co- 
nejos blancos saliendo de su sombrero, 
lograr el equilibrio en su vida cotidiana 
requiere cierto toque de magia. “Cuando 
tienes las prioridades claras todo lo pue= 
des hacer”, asegura la actriz colombiana 
de 29 años, quien es madre de Cristian; 
de 9, y novia del actor y cantante puerto= 
rriqueño Carlos Ponce, de 41 años. “Soy 
mamá como también soy mujer y pro- 
fesional, y trato de no descuidar nada”. 

Terminada la filmación de Santa 
diabla, la actriz tiene pendiente grabar 
tra serie con Telemundo este verano 
ue le encantaría protagonizar. Eso sí, 
concluida la misma, Duque se visualiza > 
actuando en inglés en un futuro cercano. Y 


¿Y quién duda que lo logre? Su ri 4 y 
bara cumplir esa hazaña: “Tienes q 
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Angelique Boyer * 


Asícomo la ven, con cuerpazo de amazo- 
na y mirada seductora, Angelique Boyer 
no es una mujer fatal. “Me encantan las 
manualidades, el scrapbook, la jardinería. 
Soy cursi”, confiesa la actriz de 25 años. 
“Físicamente no me encanta mi nariz; la 
veo en la tele y me molesta. Por mí, me la 
cortaba. Pero no me gustaría operarme. 
La cara no hay que tocarla”. 

Eso sí, cuando esta francesa criada 
en México se para a grabar en un set de 
televisión, deja todo a un lado y se trans- 
forma en la reina de los ratings —una 
cuya actuación prácticamente asegura 
que cualquier culebrón en que participe 
sea todo un éxito. “No tengo un trabajo, 
sino que tengo un hobby como trabajo”, 
dice la protagonista de Lo que la vida 
me robó (Univisión), quien nuevamente 
está soltera. “He trabajado muy duro para 
darle calidad a todo lo que hago. Ese reto 
es seguir así e ir por más”. Por el bien de la 
audiencia telenovelera, que así sea. —C. J, 
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Romeo Santos 


La primera vez que Romeo Santos pisó el 
Madison Square Garden fue para ir a una 
función del circo Ringling Bros. « Barnum 
« Bailey. El bachatero, de entonces 9 años, 
quedó anonadado al ver leones y tigres en 
vivo. “Me quedé sorprendido”, recuerda 
el cantautor de origen dominicoboricua 
de 32 años, quien ya de adulto regresó a 
esa arena neoyorquina a interpretar sus 
éxitos. “Cuando uno le tiene miedo a esos 
animales, hay como una cierta fascinación”. 

Hoy lo que lo emociona es el éxito de su 
CD Fórmula, Vol. 2 (Sony Music Latin). “El 
año entró isúper!”, dice sonriente Santos, 
quien con su tema “Odio” debutó en primer 
lugar y rompió récords de ventas digitales 
en español en Estados Unidos. “Siento una 
buena vibra”. 

¡Cómo no! Este año, el cantante tam- 
bién ganó el galardón al Mejor Vídeo en 
Premio Lo Nuestro por su Propuesta in- 
decente y en julio se convertirá en el pri- 
mer latino en cantar en el nuevo Yankee 
Stadium, algo que, asegura, lo llena “de 
mucha felicidad”. —M. O. 
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David Chocarro 1 | 


Como si su galañura, su encanta: 
sonrisa y ese cuerpazo fueran POca cos: 
David Chocarro,señores y señoras, es un 
hombre tierno,hogareño y superdetallis- 
> ta. “Me gusta llevarle flores a mi esposa, 
preparar el desayuno y despertarla cada 
mañana”, confiesa el actor argentino de 
34 años, quien arranca suspiros con su 
personaje en la novela En otra piel (Tele= 
mundo). “Soy un romántico medio cursi”: 
Sin lugar a dudas es: el príncipe azul 
que todas quisieran encontrarse en uno 
SS de los mágicos parques de Disney, lugar 
Y favorito del galán. “Lo Conocí hace como: 
NY cinco años y quedé como loco”, dice Cho= 
xo) carro, quien vive en Miamiy. cada vez que 
puede se escapa a Walt Disney World; 
cerca de Orlando, FL donde fue tomada 
esta foto— con su esposa, la también 
actriz argentina Carolina Laursen, de 32 
años, y sus hijas: Allegra, de 4, y Brigitta, 
de 2. “Nos gusta muchísimo y cada vez 
que podemos, hos. vamos'“—MD; 
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Jorge Bernal j 


Para brillar ante las cámaras, Jorge 
Bernal tuvo primero que superar su timidez. 
“Aunque no lo parezca, soy muy tímido”, 
confiesa el copresentador de los programas 
La Voz Kids y ¡Suelta la sopa!, ambos de 
Telemundo. “Voy a una fiesta y me paro en 
una esquinita. No soy el alma de la fiesta”. 
Eso sí, el cubano de 38 años puede ser muy 
jovial y tiene sentido del humor, aunque a 
veces eso lo meta en problemas. “Me gusta 
el humor negro y el sarcasmo es algo que no 


fañana Live en Sirius XM: “Estoy 
viviendo mi sueño”. EAN HH. ió 


María Elisa Camargo 


| El estilo de vida gitano no es del todo ajeno 
para María Elisa Camargo. “Soy superdesa- 
pegada. Soy hija única sacada de la casa a 
los 17 años”, confiesa la actriz ecuatoriana, 
hija de padres colombianos, quien se mudó 
a Miami en octubre tras dar de qué hablar 
con su osado personaje de Patricia Zorrilla 
en la telenovela Porque el amor manda en 
México en el 2013: “Me gusta variar”. 
Su espíritu aventurero se desplegó tam- 
bién en la pista del concurso ¡Mira quién 
baila! cuando le plantó un beso a su com- 
la pañero después de una apasionada danza 
| —generando rumores de romance— algo 
que la soltera de 28 años negó. Su enfoque 
| ahora es dar lo mejor de síen su protagónico 
en el culebrón En otra piel (Telemundo), en 
el cual interpreta a una sonámbula, como 
lo fue ella de niña. “Ahora prefiero soñar a 
despierta”, asegura entre risas. —L. H. 
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Mientras se prepara para celebrar su 
cumpleaños número 29 en junio y aunque 
no tendrá el regalo que quería —el lanza- 
miento de su libro Forgiveness, programa- 
do ahora para noviembre— Chiquis sí se 
está concentrando en un nuevo capítulo 
en o ra un regalo para mí, para 
te'dice la empresaria 
a de la obra, 
n madre, la 
] ivera. “Quierojaclarar 
as cosas, onadalmás defenderme 
sucedieron entre mi mamá 


S 1ocer 
hiquis que soy, no la que hos creen» A 
que Soy”, asegura. “[Soy]U iqui 

evo comienzo”. —/. S. 


Alan Tacher i 


Si bien no se cansan de piropearle sus 
ojos azules, Alan Tacher no se considera 
un galán. Su mejor arma de seducción es 
su sentido del humor, asegura el mexica- 
_ no de 43 años. “Me gusta contar el chiste 
y en la fiesta y que la gente se divierta 

conmigo”, comparte el copresentador de 


Despierta América (Univisión). 
ALZIE Nadie se divierte más:con él que su 


, de novia, la actriz mexicana Cristina Bernal, 
A de 35 años, con quien tiene planes de + 
os boda. “Me enojo mucho conmigo mismo 
2" y ella me levanta”, dice él de su pareja. 
"ls. “Me cuida”. Así tenga varios platos en 
AA O el aire con su apretada agenda laboral, 
ES mi + Tacher nunca descuida a sus hijos de un 
y IRA LA + Matrimonio previo: Hannah, de 13 años; 


Nicole, de 11; y Alex, de 10.“Hay que hacer 
“malabares, pero pensar enitodo loque te 
3 -dá la vida y agradecerlo”, afirma. —L.H. 
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Ni develar estrellas en paseos de la fama, ni pr Oñizar en cine, teatro o televisión 
Rafael Amaya están entre los sueños que Rafael Amaya aa corto plazo. “El proyecto de mi 
vida es casarme. Estoy feliz como nunca ado, confiesa el mexicano de 37 
años, que mantiene una relación desde hace cuatro con la actriz mexicoamericana 
Angélica Celaya, de 31 años. “Tengo la ilusión de que esto dure para siempre”. 

En lo que repican las campanas nupciales, Amaya está enfocado en las grabaciones 
de El señor de los cielos 2. “Me fui a Sinaloa, México, unos meses para [escuchar] 
las anécdotas que te va contando el pueblo”, relata Amaya, quien revela que su vida 
cambió tras interpretar al personaje inspirado en el narcotraficante Amado Carrillo 
Fuentes. “Somos bendecidos. Me quejaba de muchas cosas, pero hay gente que 
realmente está en aprietos; está ¡jodida' ”. —C. J. 
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Al ver a Mark Tacher con su pinta de dandi en la novela Qué pobres tan ricos 
(Univisión), nadie pensaría que en otra época este galán'Méxicano lucía como el me- 
chudo protagonista del filme The Big Lebowski. “Cuando me fui a vivir solo a los 20 
años, para ganar dinero empecé a hacer teatro callejero en Coyoacán. Me maquillaba 
y me ponía de payaso”, recuerda el artista de 36 años de sus presentaciones en esa 
plaza del D.F. “Me vestía con telares porque los jeans que tenía se paraban solos [de la 
mugre] y tenía el cabello, la barba larga. Es la magia de ser actor: la transformación”. 

Magia fue lo que hizo Tacher en esta sesión de fotos, en la que aceptó que sin el 
amor de su novia, la conductora argentina Cecilia Galliano, su destello no sería el mismo. 
“Ceci es una gran mujer, ha fomentado la paciencia y la tolerancia”, confiesa el histrión. 
“Ella me ha dado mucha entereza en ese aspecto [de] mantenerme balanceado”. —C. J. 


Y bl Alb 42m % Cuando posó para esta foto inspirada en el Moulin Rouge, Pablo 
d 0 Oran Alborán se sintió en la gloria. “Me encanta la bohemia. Ese humo y 
esos colores”, dice el español, hijo de una francesa que conoce bien ese 
legendario establecimiento parisino y su show, que incluye números 

de circo. “Esa locura descontrolada es bonita. Es una fiesta”. 
La vida del cantante de 24 años es igual de excitante. En los últi- 
mos tres años, su vertiginosa carrera lo ha llevado a presentarse en 
ATAN ¡ IO UN A o Grammy Latino y viajar por el mundo. Entre 
, ; DUI bo e y Y on ANA 0% ¿trenes y; aviones compuso parte de su cuarto CD, que lanzará a fi- 
rl PILI PIE ae “nales de año. “Estoy trabajando como un piloto de avión, cada día en 
un sitio. distinto”, cuenta este guapo soltero, que atesora empo 
en familia en Málaga. “Cada día es surreal en el buen = $ H. 
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* Eiza González 


La vida de Eiza González ha dado un giro radicAMeSAS 
que debutó a los 16 años en la pantalla chica AAMARSISAOS 
vela Lola, érase una vez. Ahora, tal y cAMOIOMANMSChAO 
otras actrices mexicanas antes que BlaiGOA7AlS2 Mene 
el ojo puesto en Hollywood. El APA ADANdONO SU 
país natal, donde se destacó en AMOO reS Verda: 
deros, y comenzó a dar sus pMerOSIDaSOsS enla meca 
del cine estadounidense. SUMA MMCpación en la serie 
From Dusk Till Dawn: The SeHMeSIERRSYNCIWONO iS 
el primero y el año próximo esperaestrenarla cinta 4 
Hail the Squash Blossom QuéBAAMOSUS PrOQUCHoOns) 
“Cada día me pellizco para veSPeESNVerdad cOmO que 
todavía no me cae [la realidad MICA VEN OS 24 anOS: 
“Sigo teniendo una vida muy nomad Ma MO aSiano 
[que estoy trabajando en HollNWOAJAES 
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Wisin Í 


La fuerza del reggaetonero Juan Luis 
Morera —alias Wisin— no proviene de su 
musculatura, sino de su fe. “Soy fuerte 
porque siento que Dios está al lado mío”, 
afirma el puertorriqueño de 34 años, 
quien grabó con Jennifer lópez y Ricky 
Martin la canción “Adrenalina”, tema ofi- 


cial que usará Univisión pará promover la» 


Copa Mundial de la FIFA y será inclúido 
en su nuevo disco comossolis , El re- 


greso del sobreviviente (Sony Music). p 
Cuando no está sobre unatarima, el 


cantante disfruta de su casa decampo + en 


Cayey, Puerto Rico, con su esposa Yomai-* 


ra Ortiz, de 30 años, y sushi hijos: Yelena, de 
6, y Dylan, de 4. “Hay que darleún premio 
porque no es fácil estar al lado de una 
superestrella”, dice él de su pareja. “Es una 


campeona”. Una que pronto podría recibir. 


la cigueña. “Quiero un hijo más”, com- 


rte Wisin. Eso sí/vendrá en el momento 
saJusto —al igual que Volver a grabar con 


Yandel, con quien formó el popular dúo 
Wisin £ Yandel. “Todo está:orquestado 
por algo divino”, destaca. —L.H. 
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Bruno Mars ON 


De pequeño, Peter Hernán- AN 
dez imitaba al legendario 
ídolo del rock and roll Elvis 
Presley en el espectáculo 
de variedades de su padre 
=un percusionista puerto- 
rriqueño— en su natal Hawai 

y desde entonces intuyó que 
su talento lo llevaría a brillar 
sobre un escenario. “No recuer- 
do mucho [de esa época?7”, dijo 
Hernández a la revista GQ el 
año pasado. “Probablemente ni 
siquiera hablaba. Pero era realmen- 
te bueno [imitándolo?”. 

Esa excelencia lo llevó a convertirse 
en el ahora internacionalmente famoso 
cantautor Bruno Mars, de 28 años, uno 
que ha vendido más de 10 millones de 
discos con temas como “Just the Way 
You Are”, “Grenade” y “When | Was Your 
Man”. Actualmente rompe récords de 
asistencia con su gira mundial Moonshi- 
ne Jungle Tour, que lo llevará en verano 
por todo Estados Unidos. “Hay pocas 
cosas”, agregó, “que me quitan la música 
de la mente”. —/. S. 
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Noel Torres 


En el momento en que Noel Torres deci- 
dió dejar su trabajo en una bodega para 
dedicarse a la música, hasta su familia 
se opuso. “No la vas a hacer”, recuerda el 
joven mexicoamericano de 26 años que 
le decían. “Dedícate a otra cosa, ponte a 
trabajar [en algo normal]. Es difícil estar 
luchando por un sueño”. 

Afortunadamente, Torres hizo caso 
omiso a esos consejos y hoy por hoy, 
con su sencillo “Para qué tantos besos” 
del disco La balanza (Gerencia 360 
Music), su carrera continúa en ascenso. 
“La perseverancia es lo más importante”, 
asegura sobre sus logros en la música 
regional mexicana. “No [debes] dejar 
que nadie te detenga y [debes] estar 
dispuesto a sacrificar. Tarde o temprano 
habrá frutos”. 

Los frutos que busca ahora son cuatro 
o cinco retoños que lleven su apellido. 
“Formar una familia creo que es el sue- 
ño de cualquier ser humano”, revela el 
cantante, quien está soltero. “Eso es lo 
que sigue ya”. ¿Alguna valiente? —/. S. 


FOTO EXCLUSIVA POR GABRIEL GOLDBERG 


te da plantas más 
bellas y frondosas para que puedas 


cultivar más posibilidades. 


Miracle-Gro? 


a 


y 


o 
E 
QQ 
ES 
Y 
3 
= 
=, 


Comparte lo que quieres cultivar en 
MiracleGro.com/Cultiva, y nosotros 
lo compartiremos con el mundo. 


4 The Scotts Company LLC 


Derechos reservados en el mundo. 


O 201 


Sofía Vergara 


Alos 41 años, la actriz colombiana Sofía 
Vergara no tiene ningún reparo en mos- 
trar sus curvas en un diminuto bikini al 
vacacionar en la playa, tal como presumió 
en las redes sociales en una foto toma- 
da por su hijo, Manolo, de 22 años, que 
le dio la vuelta al mundo en diciembre. 
“Hago más ejercicio que nunca y con más 
disciplina —y menos ganas que nunca, 
pero los hago”, cuenta Vergara, quien 
pronto llegará al altar con su novio, el 
empresario estadounidense Nick Loeb, 
de 38 años. “Me sigo cuidando del sol 
, y echando cremas, tratando de comer 
salúdable de lunes a viernes y dándome 
9 oderado los fines de semana”. 
go, para la coprotagonista de 
e Modern Family CABO), lo 
s alimentar su espíritu. 
o le salen arrugas 
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Ricky Martin + 


¿Bajo el ritmo de las coplas de la canción “Vida”, tema que forma parte 
del álbum de la Copa Mundial de la FIFA Brasil 2014, Ricky Martin ha 
puesto a todos a mover las caderas. “Sentir la energía del público-es 
algo adictivo”, dice el boricua de 42 años. “Cuando estoy en el esceña- 
rio se pasa el tiempo volando”. 

Fuera de él también cuando está junto a sus hijos Matteo y Valen- 
tino, de 5 años, quienes además lo han impulsado a estrenarse como 
autor de un libro infantil y también a crear un portal de internet donde 
el intérprete de “Livin' la vida loca” da consejos a padres de familia. 
“Estoy trabajando en muchos proyectos que me mantienen bastante 
ocupado”, cuenta el coach de la versión australiana del programa The 
Voice (Nine), quien a pesar de la carga laboral tiene muy claras sus 
prioridades. “Solo sabemos del hoy, así que siempre trato de vivir un 
día a la vez y al máximo”. —C. J. 
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Ana Patricia Gámez * 


Tener que columpiarse en un trapecio de 
circo y hacerlo lucir como lo más natural 
del mundo no fue nada fácil para Ana 
Patricia Gámez. “Para esas cosas soy 
medio tiesa y era difícil mantenerme en 
equilibrio”, confiesa la copresentadora 
mexicana de Despierta América, de 26 
años. “Me acordé de los retos de Nuestra 
Belleza Latina”. 

Algo que recuerda con gusto de ese 
certamen de belleza fue el reto que supe- 
ró —lucir fabulosa en traje de baño— para 
ganarse un espacio en la lista de “Los 50 
más bellos” de ese año. “¡Cómo cambia la 
vida!”, dice Gámez, quien ganó ese certa- 
men en el 2010 y en mayo se casará en 
segundas nupcias. “La verdad me siento 
bendecida y especial. Siento que algo 
estoy haciendo bien y eso me motiva 
muchísimo a seguir creciendo”. —M. O. 
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Jaime Camil + 


Tan impresionado quedó Jaime Camil con esta foto en marzo que no esperó a que 
la revista saliera a la venta para dar a conocer, a través de su cuenta de Twitter al 
día siguiente de tomársela, que había posado para una de las mejores fotografías 
de su carrera. “Es la primera vez en mi vida que salgo con la cara tapada, más 
maquillada y me encanta”, dice el actor mexicano de 40 años, quien le ha puesto 
toques de comedia a su rol en la novela Qué pobres tan ricos. “Estoy acostum- 
brado a hacer personajes, mi cara no es tan importante. Al final del día me gusta 
jugar conmigo mismo”. 

Eso sí, cuando se trata de velar por su hijita, Elena, de 2 años, Camil deja cualquier 
teatro a un lado. “Cambiamos pañales, hacemos todo. Cuando eres papá entiendes 
por qué existes”, resalta el artista, que espera a su segundo retoño junto a su pareja, 
la modelo mexicana Heidi Balvanera, de 35 años. “Estoy muy feliz, me da una emoción 
tremenda. Estamos esperando [al] bebé con mucha ansia”. —C. J. 
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? . 4 * En su más reciente película, Run Al! Night (Warner Bros. Pictures), la actriz Génesis 
Génesis Rodríguez Rodríguez se vio embarazada de siete meses gracias a una prótesis de unas 10 libras de 
| peso que tuvo que usar en el rodaje. “Me tocó ser mamá y iqué estrés)”, cuenta la joven de 

ascendencia venezolana y cubana de 26 años sobre su personaje en la cinta, que protagoniza 

junto al actor Liam Neeson. “Me asustó esa película [en lo que concierne a la maternidad”7”. 

La llegada de la cigueña será entonces para un futuro lejano, mientras Rodríguez se 

enfoca en conquistar Hollywood. “Entre más te conectes contigo mismo, más puedes 

lograr”, dice la artista en el set de Totem, el show de Cirque du Soleil. “[Quiero] uno de esos 

premios dorados, bien grandes, bien pesados y decir: Gracias Diosito por este Oscar'”. —/. S. 
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Guillermo Díaz * 


Tal y como su personaje Huck en la serie de televisión estadounidense Scandal CABO), 
el actor cubanoamericano Guillermo Díaz asegura ser tímido, socialmente reservado 
y Callado. “Para mí, es un poco difícil ir a una fiesta y sentirme cómodo, ir a hablar 
con alguien [me da pena]”, confiesa Díaz, de 39 años. Pero desde que descubrió su 
gusto por la actuación en la preparatoria, se dio cuenta de que el escenario era su 
salvación. Ahí, dice, puede ser la persona extrovertida y atrevida que no puede ser 
en la vida real. “Cuando estoy delante de toda esa gente [el público]”, comparte, “es 
más fácil para mí ser otra persona que ser yo”. 

Sin embargo, al presentar Stonewall, una de sus primeras películas, donde inter- 
pretó a un travesti, decidió por primera vez mostrarse tal cual es ante el público. “La 
prensa me estaba haciendo preguntas personales”, recuerda de aquellas entrevistas 
en 1995. “En ese momento decidí que no quería decir mentiras, que quería ser real 
[y decir] que soy gay. La belleza tiene que empezar de adentro”. —/. S. 
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Daniel Arenas 


En su época de pantalones cortos en Bucaramanga, Colombia, a Daniel 
Arenas ni se le cruzó por la mente escaparse de su casa para emprender una 
aventura sobre los rieles. Pero ya de adulto, la cosa cambió. Todo un galán de 
telenovelas en su país, en el 2010 se fue en avión —iqué tren de circo!— para 
probar suerte en México. “Soy un soñador incansable”, dice el actor de 35 
años, cuyo segundo protagónico en Televisa, la novela La gata, saldrá al aire 
en julio por Univisión. “Lo maravilloso de ser así es que cada sueño que he 
tenido lo he cumplido al pie de la letra y eso se lo agradezco a mi Dios”. —M. M. 
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Este año, Eduardo Verástegui no ha parado de tra- 
bajar. Luego de doblar al español la cinta Son of God 
(Hearst Entertainment Productions), el actor mexi-- 
cano de 39 años se prepara para presentar en agosto 
su segundo largometraje como productor —después 
de Bella— titulado Little Boy (Metanoia Films). Pero 
no hay proyecto que lo emocione más que Equinoccio, 
un documental que detalla la vida de un niño en Perú 
que recibe la educación básica para sobresalir. “No hay 
mejor inversión que la educación. Tengo la esperanza 
de que cuando la gente vea este documental, vea que 
es uno [quien] hace la diferencia”, dice el fundador 
de la organización no lucrativa Manto de Guadalupe. 
“Soy un ser humano que simplemente quiere llevara ' 


«quien Dios le ponga en el camino un mensaje de fe, 


- j 


- amor y esperanza”. IES =>.) 
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“4REEQUILIBRA 
LA PIEL 


—_— 3 


NUESTRA 1.1 ESPUMA LIMPIADORA EN ENVASE EXPRIMIBLE CON TORONJA Y GRANADA 


NIer 


USA) NO SOLO UNA MEJOR LIMPIEZA, UNA MEJOR PIEL. 


Los consumidores notaron una piel más suave y una disminución de sebo después de 4 semanas. *Provee una mejor limpieza al reequilibrar la piel, y la deja más suave. 
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Rita Moreño + | | 


La excepcionalmente talentosa actriz puertorriqueña 
Rita Moreno es la única latina ganadora de los cuatro 
galardones más importantes en la industria del entre- 
tenimiento estadounidense. A estos se le sumará en 
mayo el premio Ícono de People en Español, que recibirá 
de manos de su compatriota, el cantante Ricky Martin, 
durante la fiesta de “Los 50 más bellos”.en Nueva York. 
Pero ninguno de sus extraordinarios galardones —el 
Oscar, el Emmy, el Grammy y el Tony= la hacen tan 
feliz como sus nietos Justin, de 15 db y Cameron, 
de 13, hijos de su única hija, Fernanda Luisa. “Uno se 
enamora de los nietos, los quiero como si fuesen míos. 
Me siento muy agradecida de vivir hasta los 82 [años] 
y darme cuenta de que lo más precioso en este mundo 
es la familia”, dice Moreno, quien actualmente trabaja en 
la producción de un nuevo disco. “Me gusta mucho mi 
carrera, me siento muy privilegiada por tenerla, [pero] 
sin mi hija y nietos no hay nada. Ahí es donde vive mi 
alma”. ¿Qué le falta por hacer? “Bueno..”, confiesa entre 
carcajadas, "me encantaría comer más grasa”. —/. S. 
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Fabián Rio 05. 


sn 

Este amante de la velocidAH y los carros de carreras reconoce 
i lo. má ifipertanie, no es llegar primero, sino 
d es una decisión propia y to- 


tras actuar en la telenovela Dama y 


en el mercado anglosajón. 


Eso además de disfrutar sus horas libres con sus AOS : 


de vida en Miami: su esposa: y'compatriota, la: actriz Yuly 


Ferreira, de 30 años; y su hija, Lucía, de: 5. “Me “encanta la: 
adrenalina, sentir esas ganas. de acelerar hasta que el viento - 
le diga a uno: No más'”, 3 , admite el colombiano, que también € 


sabe cuándo frenar: Y dejafse guiar, Ann lo es yO, pero 
quien lo maneja es Dios": : Ls Ñ z 


lr ese día ser feliz”, explica Fabián. 


yectos pendientes con Telemundo y 
de inglés para buscar futuros: BerslES 


Blanca Soto 


Tras protagonizar tres telenovelas s 

Talismán y Porque el amor manda 

a todo galope, Blanca Soto se está tomando un m C 
descanso. “Vivo una vida tan rápida [que] a veces se pasan los 
detalles”, admite la mexicana de 35 años, quien disf ST 
horas libres practicando surf de remo en la playa o ando 
con su perrita huskie Scarlett en Miami. 

Eso entre ser la nueva estrella de Telemundo, audiciona 
para papeles en inglés, ser la cara latina de la marca de be- 
lleza Garnier y actuar en la obra Obscuro total con Fernando 
Colunga, con quien surgieron rumores de romance que ambos 
negaron. “Estoy comiéndome el mundo”, dice Soto de esta 
etapa. “Estoy como una esponja absorbiéndolo todo”. —L. H. 
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Siempre lo vemos impecablemente trajeado' en el 
Noticiero Univisión edición nocturna, pero el presentador 
mexicano Enrique Acevedo jura que no se toma a'símismo 
tan en serio. “Con o sin la corbata, trato de ser igual de 
ameno o empático con la gente que llega de trabajar a su 
casa y lo último que quiere es ver a un tipo pesado que 
no conecte con su vida diaria”, cuenta el periodista de 36 
años, que ha entrevistado a mandatarios como Barack 
Obama y cubierto noticias de interés mundial. 

¿Qué disfruta fuera del trabajo? “Soy un hombre de 
placeres sencillos”, asegura Acevedo, quien mantiene 
un romance con su compatriota Florentina Romo, de 29 
años, y juega tenis en sus ratos libres. Eso sí, no lo. saquen 
a bailar. “Mis bailes se limitan a la quebradita y el pasito 
duranguense”, bromea. —L. H. 
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Roberto Tapia | 


En una visita a su padre y her- 
mano en Tijuana, México, estos 
le vendaron los ojos a Roberto 
Tapia para darle una sorpresa el 
día de su cumpleaños en marzo. 
“Me hicieron una carne asada, [es- 
tuvieron] amistades y me trajeron 
de sorpresa a mis hijas”, cuenta 
emocionado el cantante y coach 
de La Voz Kids. “Fue el mejor re- 
galo que me pudieron haber dado”. 


Estar lejos de sus pequeñas mx > 


Claudia Mariel, de 7 años, y Victoria, >. 


de 6, no le resulta fácil al intérprete ===" 


de “El juego”, su más reciente senci= 
llo del CD Miniña (Fonovisa/UMG). — > 
“Me hace sentir bien cantar, estar, 
en los escenarios, estaren La Voz...” -)- 
dice el mexicano de 35 años. “[Pero] : 
me duele estar lejos de ellas. Ojalá. E 
que el día de mañana me puedan - . 
perdonar tanta ausencia”..—l. SIE 


S 


a e 


EIN 
COLNCIES- + 


pz 
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Contrario a Resortillo —su personaje en 

la obra Qué rico mambo, que se presenta 

/ en México— el cual es tímido a la hora de 
. conquistar a una chica, PeeWee asegura 

e ae no tener ese dilema. “Soy yo mismo”, 
a revela el exintegrante de la banda Kum- 
bia Kings sobre su táctica a la hora de 
enamorar. Aunque tiene buena puntería 
con las chicas —que enloquecen por él en 
sus conciertos— el soltero de 25 años le 
está apostando todo ahora a su álbum 
Vive2Life (Sony Music Latin)», que 
incluye un dueto con Pitbull, entre 
otras sorpresas. “No hay mucho 
tiempo para romanticismo, pero ya 
lo habrá. Eso cae en su momento. 
Lo veo más a futuro”, asegura el 
mexicoamericano, que vive en el 
país azteca y visita a su familia 
en Texas. “Ahorita estamos en 
la época de carnaval, de fiesta, 
de disfrutar la vida”. —L. H. 
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ser madre de por lo menos dos hij 

verano se le cumplirá su deseo c 

Angélica |, de 1 año, se convie 
- hermana r. Pero a diferencia 
primer embarazo, este no ha estado| 
le achaques para la actriz e imitado 
icana de 38 años. “Los malestares 
la mañana duran todo el día. Estoy 


más cansada”, cuenta. “Ahora sí siento 
% FX estoy embarazada”. 


al que con su primogénita, pretende 
trabajar hasta que su barriga se lo permi- 


ta en la obra de teatro Monólogos de la 


nto con su mamá, 
a actriz Angélica María. “Ten- 
as ganas de hacer muchas co- 


m7) 


vía”, dice la artista. “[Pero] estoy 


niña? “Estaría bien que fuera niño. Pero 
niña no le cae al a Angélica. Con que 
venga sano estoy bien”. —/. S. 
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Maritza Rodríguez 1 


¡Terminó la dulce espera! Su parto esta- 
ba programado para mediados de mayo, 
pero los mellizos Akiva y Yehuda se ade- 
lantaron seis semanas y nacieron el 13 de 
abril en Miami. “Es indescriptible la felici- 
dad”, confiesa la mamá primeriza de 38 
años sobre conocer a los varones, a quie- 
nes les hablaba desde su vientre. “Nos 
quedaron bien bonitos!”, fue lo primero 
que le dijo la colombiana a su esposo, el 
ejecutivo mexicano de Telemundo Joshua 
Mintz, de 48 años, al ver a sus retoños. 
Tras actuar en tres novelas conse- 
cutivas —Marido en alquiler, El rostro 
de la venganza y La casa de al lado— 
ella espera regresar a la pantalla de Tele- 
mundo en cuanto se recupere del parto 
y, obvio, haya disfrutado de los primeros 
meses de los bebés en su casa.en Miami 
con Mintz. “Como pareja hemos creado 
unos puentes más cercanos”, añade. * 
amor ha ido a otro nivel”. LH 


Pude 


can 


a 
. 


Cuando va ala feria con sus hijos —Remy, 
de 16 años; Darian, de 15; y Trey, de 8— 
Bobby Pulido asegura que no tiene re- 
paros en probar su destreza física en el 
martillo de la fuerza. “¡Sí, le pego hasta 
arriba! La he campaneado varias veces”, 
relata el cantante de ascendencia mexi- 
30 41 años, que este año regresa 
con nuevos bríos al mercado musical. 
Además de interpretar el tema “Mil gra- 
cias por amarme” de la telenovela Qué 
pobres tan ricos y hacer una actuación 
especial en la misma, está grabando can- 
ciones-para-un.nuevo. disco. 

Tras participar el año pasado en la gira 
de ¡Mira quién baila!, el tejano desea se- 
guir probándose como actor. “Estoy co- 

menzando una nueva etapa”, dice Pulido, 
uien tras divorciarse de la madre de sus 


MS en el 2013, después de diecisiete 


años de matrimonio, confirma en exclu- 
siva que está feliz con una nueva novia. 
“No hay que'aferrarse a un plan. La vida 
“noes así”, reflexiona. “Te sorprende y es 
lindo ser sorprendido”. —L. H. 
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A Jony Dandrades | 


4 


“¡No se dejen engañar! Laúnica dueña e 
de los besos de Tony Dandrades es su 
Y: : == esposa Amy Reyes.-“Es la pareja.ideal”, . 


' asegura el reportero de entretenimiento 
__de Primer impacto (Univisión) sobre la 
editora estadounidense de 37 años, con 


[— 


quien vive en Miami con sus hijos: Emily, 
— de 8 años, y William, de 3. “Fue-amor. a 


a 
—————— 

primera vista”. p 

El flechazo. se dio hace más de una o 

década en su natal República Domini- 

cana, donde él recién actuó en la co- 

media Lotoman 003 (Panamericana 

de Producciones). “Esta es mi pasión”, | 


dice sobre estar frente a las cámaras 


Dandrades, de 45 años, quetiene dos hi- 
jos de su primer matrimonio —Anthony, 
de 21 años, y Jonathan, de 19= quienes 
muchos piensan son sus hermanos, sin 
duda el mejor.halago. O.como-élLmismo 
diría: ¡Quééé bien! —L. H. 
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RESULTADOS REVELADORES SIN LA ESPERA 


SUAVIZADOR INSTANTÁNEO 
PARA OJOS 


BORRA LA APARIENCIA DE PATAS DE GALLO, LÍNEAS Y BOLSAS 


NU 3110) 
MIRACLE 
BLUR 
SUAVIZADOR INSTANTANEO 
TONOS 


EN SOLO 4 SEMANAS, REDUCE 
LA APARIENCIA DE LAS OJERAS 


CONOCE MÁS EN MIRACLEBLUR.COM 


Y] 02014 LOréal USA, Inc. 


Porque tú lo vales.” 


MOTA 


PARIS 


ES"Sonrisa de Sandra Echeverría no solo se 
debe a que su carrera como actriz va viento 
en popa, con varias películas a estrenarse este 
año —entre ellas Volando bajo (Krafty Films), 
Quiero ser fiel (PSEN) y Amor de mis amores 
(Ítaca Films)— sino a que finalmente su amor 
ha sido correspondido. 

A tal punto que pronto la llevará al altar. 
“Desde pequeña decía que tendría que llegar 
el hombre que me hiciera creer que sí se puede 
[tener un matrimonio] y que pudiera confiar 
en él, que pudiera cambiar mi forma de ver el 
matrimonio y resulta que llegó”, dice emocio- 
nada la mexicana de 29 años sobre Leonardo 
de Lozanne, vocalista de Fobia, de 43. “Sé que 
habrá momentos altos y bajos y que no será 
fácil. Pero la cosa es salir adelante, que haya co- 
municación, confianza y sobre todo amor”. —/. S. 
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WN prefiere poner una linda cara frente al 
y tiempo. “Después de la tormenta s 
y pre llega la calma”, dice la mexicana 
27 años respecto al torbellino que vi 
cuando pospuso su boda religiosa cinco 
días antes de la ceremonia— con el torero 
mexicano Alejandro Amaya, de 36 años, 
con quien está casada por lo civil. “Todo 
en la vida te sirve para depurar y darte 
cuenta de qué es lo que importa”, asegura. 
Que no es precisamente organizar otro 
pachangón. “No hay fecha como tal [para 
la boda religiosa]. Estamos viviendo el mo- 
mento, mejor que vaya fluyendo”, cuenta la 
actriz de la telenovela Corazón indomable, 
quien hoy está enfocada en buscar pro- 
yectos actorales en otros países. “Hay un 
mundo allá afuera más grande que el de 
! la tormenta en un vaso que se crea por 
ciertas cosas. Un día a la vez, buscando 

la felicidad como todo el mundo”. —C. J. 
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Sebastián Zurita 


El actor mexicano Sebastián 
Zurita se define como un 
tipo despreocupado. “Soy lo 
contrario de lo que ves en 
la tele”, afirma. “Me visto 
con jeans, la primera pla- 
yera que veo en el clóset. 
No me gusta tomar este 
mundo [de la actuación] 
tan en serio”. 

Pero si de lucir su ga- 
lanura se trata, Zurita, 
de 27 años, no se anda 
con cuentos. Para verse 
lo mejor posible en esta 
foto inspirada en el Car- 
naval de Venecia, el prota- 
gonista de La impostora 

(Telemundo) prefirió no 
ponerse un antifaz que ta- 
para su rostro. “La belleza 
es el confort que uno tenga 
consigo mismo”, dice. “Creo 
que tengo una buena mira- 
da”. ¡Vaya que sí! —C. J. 


FOTOS EXCLUSIVAS POR OMAR CRUZ 


FOTOS EXCLUSIVAS POR OMAR CRUZ 


Pedro Moreno + 


Con sus 33 años, Pedro Moreno está viviendo 
sus sueños. Además de actuar en la telenovela 
Cosita linda (Venevisión), el galán cubano fue 
uno de los favoritos en la pista de ¡Mira quién 
baila! y se estrenó este año como copresen- 
tador de Nuestra Belleza Latina. 

Eso además de esperar su segundo hijo con 
su esposa, la chef cubanoamericana Bárbara 
Estévez, de 33 años, quien dará a luz en agosto 
y es la madre de su primogénito, Pedrito, de 6 
años, y Alexandra, de 9, fruto de una relación 
previa. “Me siento muy agradecido con todo 
lo que está pasando”, dice el actor, que posa 
aquí como un aristócrata veneciano, pero en 
su vida diaria no es un hombre de máscaras 
ni remilgos. “La fama es una ilusión que se 
crea en la mente de quien la quiera alimentar”. 

Sus próximos protagónicos en el cine y la 
televisión no lo han mareado, asegura. “Hay 
que mantenerse con los pies en la tierra. Eso 
nos hace más grandes”. —L. H. 


Ana Serradilla 


Para desconectarse del mundo, Ana Serradilla se escapa a su 
casa de recreo en medio de la selva en Tulum, en la Riviera Maya 
mexicana. “Ahí estoy conmigo misma; puedo leer, pintar, estar 
en paz”, dice la actriz azteca de raíces españolas, de 35 años, 
que vive en el D.F. con su esposo y compatriota, el productor 
Héctor Samperio. 

Por suerte, él corre a su rescate si ella se encuentra algún 
alacrán o insecto en la selva. “Soy de las que veo una arañita 
y grito; me pongo muy mal”, confiesa entre risas Serradilla, 
quien también tuvo que vencer su miedo a las armas para 
dar vida a una desalmada narcotraficante en la serie La viuda 
negra (UniMás). “En mis primeros disparos cerraba los ojos”, 
recuerda sobre su preparación para este personaje, que sació 
su sed de nuevos retos. “Celebro todos los días como si fuera 
mi cumpleaños, Navidad o Año Nuevo. Vivo celebrando”. —L. H. 
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Marjorie de Sousa se sintió en su elemen- 
to. Alfin y al cabo, a la actriz venezolana. 
de 34 añ sobra experiencia con las > 
entejuelas después de su parti- 
ción en la obra Perfume de Gardenia 
y concursar en el show ¡Mira quién baila!. 

Tampoco le intimida expresar lo que 
piensa, como lo ha hecho a través de las 
redes sociales y en manifestaciones en 
pro de la democracia en su país. “Las mu- 
jeres de ahora somos tan arriesgadas 
y echadas para adelante que no hay un 
límite para nosotras”, afirma la imponen- 
te rubia, que protagonizará la telenovela 
Hasta el fin del mundo, programada para 
estrenarse en agosto en Univisión. 

Si bien sueña con encontrar algún día al 
hombre de su vida y tener hijos, este debe 
ser alguien “que te respalde, pero que no 
te corte las alas”, aclara De Sousa. “Cuan- 
do me amarran, salgo corriendo”. —L. H. 


) 126 PeopleEnEspanol.com m Junio 2014 


UNA SONRISA M 
PERMA 


LANCA QUE 


Rodner Figueroa / 

Fashionista 4 
> £ 
y 2 


no 


Leslie Grace 
Cantante / 


Colgate 


NUEVA 


Colgate 


OP TIC Colgate 


Penetra más allá 
de las manchas 
superficiales 
para blanquear 
profundamente 
y su tecnología 
WhiteSeal"" 
ayuda a prevenir 
que las manchas 
regresen. 


O2014 Colgate-Palmolive Company 


, esperando  - 


LS egue lo que te e llegar, no 
tengo tiempo más 


centrado en el trabaj 


FOTO EXCLUSIVA POR OMAR CRUZ 


Infusiumas ES UN MILAGRO, 
SOLO NOTARÁN 
SU CABELLO. 


Presentamos Miracle Therapy de Infusium 23. El milagro de un 
cabello tan hermoso, es lo único que todos verán. Miracle Therapy 
captura los beneficios curativos del aceite de moringa para volver 

a definir, reconstruir y fortalecer incluso el cabello más dañado. 
Deja el cabello fortificado y bellamente transformado con un 
aspecto realmente espectacular, inevitablemente lo notarán. 


Visítenos en MiracleTherapy.com 
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Posar junto a estas bailarinas de 
samba le recordó a David Bisbal los 
carnavales de su natal Almería, don- 
de iba con su familia de niño. “Cre- 
cí con eso y fue fantástico”, dice el 
cantante español, quien relata su ro- 
mance con la música en su autobio- 
grafía Desde dentro (Espasa Libros). 

Su más reciente disco Tú y yo 
(Universal Music) —que promociona 
con una gira internacional de concier- 
tos— fusiona pop con ritmos como la 
bossa nova, la rumba y el reggae. “Es 
muy universal”, revela sobre el álbum 
este trotamundos de 34 años, que 
atesora su tiempo en España con 
su familia y su hija, Ella, de 4 años, 
quien es el gran amor del codiciado 
soltero. “Ahora hay una vida que te 
importa más que la tuya cien veces”, 
asegura. “Dios nos pone a los hijos 
para que nos demos cuenta de que 
hay otra persona que podemos amar 
por encima de todo”. —L. H. 


FOTO EXCLUSIVA POR OMAR CRUZ 


ASPIRA 


auna 


PIEL 


PERFECTA 


todos los dias 


y 


y 


PALMERS MANTECA 


COCOA BUTTER DE CACAO" 
FORMULA”. 
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SALMERS 


Rapid [/foisture 
Spray Lotion FORMULA”. 


MITIITCA with Vitamin E 
Past Alvorhing 
Non-pres Heals a Softens 
Non-sLaining Rough, Dry Skin , 
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DOS MARS > TOMES SIN COCOA BUTTER 
AA FORMULA” - - ) 
Rapibiarto tes tamos e A A a y 
NET y 07 as. € _ 
1,0 (a 
Fórmula perfecta. Resultados extraordinarios” PALMER*S* COCOA BUTTER FORMULA 


HECHO CON MANTECA DE CACAO PURA, 


E E O SUPER INGREDIENTE DE LA NATURALEZA. 


www.palmers.com O 2014 E.T. Browne Drug Co., Inc. Todos los Derechos Reservados 
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Nabila Tapia SS 


RS "La cámara amaia Nabila Tapias la fasci- ! 
$5 nación es mutua. “Mel enano 
Fa y las plumas”, dice e BUncdrs tte-de 
, ¡Nuestra Belleza Latina, que ganó el (110) 
¿ de PEOPLE EN ESPAÑOL y se sintió como 
pez en el agua en esta sesión. “Désde 
el vientre demi mamá he sido bien 
extrovertida”, afirma. IA 
Eso sin dudasha ayudado a la domini- 
cana de 21 años, quien estudia diseño.de 
interiores y sueña con ser presentadora 
de televisión, allegar a los capítulos fi= 
nales de A Nara Pese a quesu 
padre +que'murió de un tumor cerebral 
cuando ella era niña= nopodrá verla la 
noche de la última gala, en.la cual podría 
ser coronada, su esposo Braulio Núñez, 
de:22 años. y con quién US en Nueva: 
York, de seguro estará.en la audiencia 
aplaudiéndola. “YO soy mi. compel 
afirmaella. “Me siento bien positiva; 
buenas vibras”. —LiHa Y 
MA 
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AQUÍ LA BELLEZA ES ALGO 
A DE TODOS LOS DÍAS, LA 
Jl INSPIRACIÓN ABUNDA Y EN 
CADA ESQUINA HAY ALGO 
QUE TE ROBARÁ EL ALIENTO, 
DESCUBRE LOS TESOROS 
SECRETOS DE SAN ANTONIO 
Y MIRA ESTA ESCENA 
COBRAR VIDA EN 
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Zuleyka Rivera 1 


Al ser fotografiada en este carro conver- 
tible ataviada con un diminuto traje de 
lentejuelas, Zuleyka Rivera literalmente 
paró el tráfico en Miami. La despam- 
panante ex Miss Universo —quien dice 
estar soltera a pesar de un supuesto 
romance con el actor cubanoamericano 
Jason Canela, que ella niega— solo tiene 
ojos para su hijo, Sebastián José, fruto 
de su relación con el baloncestista José 
Juan Barea. “Es el amor más puro que 
he podido experimentar”, cuenta sobre 
el niño de 2 años la actriz puertorriqueña 
de 26, quien se luce como villana en la te- 
lenovela Cosita linda. “No estoy buscando 
una pareja para casarme”. 

Lo que sí busca es brillar en la pista del 
concurso Bailando por un sueño (Televisa) 
que graba en México y se verá en Estados 
Unidos a finales de mayo por Univisión. 
“Cualquier cosa que me haga feliz y me 
apasione, que venga”, reflexiona. “La vida 
es una. Hay que vivirla al máximo”. —L. H. 
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Jennifer López 


Sentada en un sofá en su casa en Hidden 
Hills, CA, con la cara lavada y el pelo recogido, 
Jennifer López enumera los secretos de una 
piel que la hace lucir décadas menor que sus 
44 años. Ejercicio. Protector solar. Dormir. 
“¿Qué mantiene a mamá luciendo nice?”, le 
pregunta la actriz y cantante nuyorican a su 
hijo Max, quien está a su lado. “¡Maquillaje!”, 
le contesta el hermanito de Emme, también 
de 6 años, con una chispa de picardía. 

Mientras suelta una carcajada, López 
asiente con la cabeza y dice que todo lo que 
hace —presentará su décimo CD en junio, así 
como la próxima temporada de su serie por 
ABC Family, The Fosters— es por sus hijos. 
Su máximo es compartir con ellos, asegura. 
“Se trata de estar en casa unos días, rela- 
jándome, cocinando, sin hacer nada... con 
los niños”, relata. “[Eso sí] de vez en cuan- 
do necesito sentarme a la mitad del día [y 
decir] ya hice esa reunión, los chicos no han 
regresado de la escuela, me voy a sentar a 
no hacer nada por media hora”. —M. M. 


Roberto Tapia 
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Marlon Moreno 


El actor Marlon Moreno acepta no estar 
pendiente del mundo del espectáculo. “No 
me doy cuenta de nada”, confiesa el colom- 
biano de 47 años. La que está siempre aten- 
ta a las noticias del entretenimiento es su 
hija Gabriela, de 15. “[Ella] es la farandulera”, 
dice entre risas el protagonista de la telese- 
rie El capo 3 (MundoFox). “No les hablo [a 
mis hijos] mucho de eso”. 

Pero tener a un papá actor fue suficiente 
para que tanto Gabriela como su hermano 
Brian, de 26 años, siguieran los pasos de 
su progenitor. “No le tengo miedo a nada y 
[eso] es lo que he tratado de inculcar a mis 
hijos”, cuenta el también padre de Samuel, 
de 9, y Luna, de 8. “Estoy siempre muy con- 
centrado en mi carrera, he sido muy perseve- 
rante, tenaz. Sigo trabajando muy duro, con 
mucha pasión. Tal vez [mi ejemplo pudo] 
haberles llegado a ellos”. —/. S. 
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Acompáñanos en tiendas Walmart 
seleccionadas para dlisfrutar 
de estos productos 


¡HAZ DE TU SONRISA 

TU MEJOR ACCESORIO! 

La nueva pasta de dientes 

Colgate” Optic White” Whiten 

8 Protect blanquea tus dientes 

profundamente y su tecnología 

WhiteSeal"" ayuda a evitar que 

las manchas regresen, para 

una sonrisa más blanca que 

permanece blanca. TRUBLEND TE BRINDA 

Usa esta nueva colección para UNA VERDADERA COBERTURA 

dientes más blancos en un día. Renueva tu look con la base de agua CoverGirl TruBLEND 
para una piel con un acabado natural, impecable y parejo. 


REGENERA REPARA TU CABELLO 
TU PIEL MIENTRAS DUERMES 
Regenera tu piel con PANTENE Para un cabello brillante y suave, 
la nueva crema Olay : Usa el nuevo Repair € Protect 
Regenerist Micro-Sculpting 3 Overnight Miracle Repair Serum 
Cream que te brinda un cutis - 5 de Pantene. Es ligero, no 
radiante y rejuvenecido, para es pegajoso y no deja residuos 
que luzcas mejor que nunca. en tu almohada. 
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LA PORTADA AAN 
Fotografiada en el Mandarin Oriental 
Ballroom del hotel Mandarin Oriental, Miami 


Fotos exclusivas por OMAR CRUZ 


Estilista de vestuario IRMA MARTÍNEZ 
Asistentes: Blanca Eguiluz, Adriana Aldana, 
Daniela Baquerizo, Andrea López y Alexandra Homez 
(todas para trendyinc.com) 
Manicuristas: Gina Ramos y Sandra Barrera 


Producción: Enrique López y Patricia Rivadeneira; 
Asistentes: Alan León, Catherine Patiño y David Arnold 
(todos para trendystudio.com) 


Escenografía: Cristina Forestieri 
Asistentes: Fabio Atertohua y Chris Allen Darsow 


Maite Perroni: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Peinado: Marco Peña; Maquillaje: Claudia Costume Shop, Miami; Rafael Amaya: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Producción: shakti- 
Betancur; Escenografía: Cristina Forestieri; Estilista de utilería en el set: Odin Grina; Estilista de prod.com; Arreglo personal: Daniel Lezama; Estilista de vestuario: Irma Martínez/trendyinc. 
vestuario: Irma Martínez/trendyinc.com; Camisa: Burberry; Pantalón: J Brand/Neiman Marcus, com; Pantalón: Hugo Boss, México; Camiseta: Hanes; Mark Tacher: Foto: Omar Cruz/omarcruz. 
Village of Merrick Park, FL; Zapatos: Marni; Saúl Canelo Álvarez: Foto: Omar Cruz/omarcruz. com; Producción: shaktiprod.com; Arreglo personal: Daniel Lezama; Estilista de vestuario: lrma 
com; Arreglo personal: Chantal Moore/Cloutier Remix; Escenografía: Gerard Marín; Estilista de Martínez/trendyinc.com; Chaqueta: Versace/Saks Fifth Avenue, Dadeland Mall, FL; Camisa y 
vestuario: Kelvin Seah/Artists at Wilhelmina; Pantalón: Anthony Franco; Zapatos: Cesare Pa- pantalón: Hugo Boss, México; Pablo Alborán: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Arreglo per- 
ciotti; Cadena de cartera: V22/Orphic; Ximena Duque: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Produc- sonal: Millie Morales; Escenografía: Cristina Forestieri; Estilista de vestuario: Irma Martínez/ 
tora en el set: Patricia Rivadeneira/trendystudio.com; Peinado: Marco Peña; Maquillaje: Claudia trendyinc.com; Chaleco y pantalón: Hugo Boss; Camisa: Versace (todo de Saks Fifth Avenue, 
Betancur; Asistente de peinado y maquillaje: María Clara Mejía; Estilista de vestuario: Luiza Re- Dadeland Mall, FL); Bailarinas: Trendy Wardrobe; Eiza González: Foto: Giuliano Bekor; Pei- 
nuart/Artists at Wilhelmina; Vestuario: Curve, Miami Beach, FL; Zapatos: Coltorti, Miami Beach, nado: Tony Vin/Tomlinson Management Group; Maquillaje: Bárbara Lamelza; Escenografía: 
FL; Fotografiada en Ringling Bros. and Barnum á Bailey; Angelique Boyer: Foto: Omar Cruz/ Eddie Inda; Estilista de vestuario: Julie Matos/Cloutier Remix; Vestuario: Ports 1961; Acceso- 
omarcruz.com; Producción: shaktiprod.com; Peinado: Jorge Beltrán; Maquillaje: Daniel Lezama; rios: Jennifer Fisher; Wisin: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Arreglo personal: Realiz Alcaide; 
Estilista de vestuario: lrma Martínez/trendyinc.com; Chaqueta: Rag € Bone; Zapatos: Mia Escenografía: Cristina Forestieri; Estilista de vestuario: Ed Coriano; Chaleco: Antonio Barragán; 
Shoes; Joyas: Krystal Sasso; Romeo Santos: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Peinado: Luis Pantalón: Robbins; Tenis: Giuseppe Zanotti; Brazaletes: Stephen Webster; Bruno Mars: Foto: 
Chanel Cruz-Sánchez; Maquillaje: Michelle Scott; Escenografía: Kevin Hertzog/Next Artists; Es- Jill Greenberg/Trunk Archive; Noel Torres: Foto: Gabriel Goldberg; Arreglo personal: Carmina 
ilista de vestuario: Laurean Ossorio; Chaqueta: Versace Collection; Suéter: Dolce € Gabbana; Soria; Escenografía: Gerard Marín; Estilista de vestuario: Christopher Mannor, Traje: Klein 
Pantalón y botas: Alexander McQueen; Accesorios: Mauboussin; David Chocarro: Foto: Omar Epstein € Parker; Camisa: Dsquared2; Zapatos: Dolce € Gabbana; Sofía Vergara: Foto: Emily 
Cruz/omarcruz.com; Peinado: Marco Peña; Maquillaje: Claudia Betancur; Estilista de vestuario: Shur/Corbis Outline; Ricky Martin: Foto: Omar Cruz; Ana Patricia Gámez: Foto: Omar Cruz/ 
rma Martínez/trendyinc.com; Suéter: The Men's Store/Bloomingdale's, Aventura Mall, FL; Pan- omarcruz.com; Productora en el set: Patricia Rivadeneira/trendystudio.com; Peinado: Marco 
alón con tirantes: John Varvatos/Bloomingdale's, Aventura Mall, FL; Fotografiado en Story- Peña; Maquillaje: Millie Morales; Escenografía: Cristina Forestieri/Artists by Timothy Priano; 
book Circus del parque Magic Kingdom en Walt Disney World Resort, Orlando, FL; Alejandra Estilista de vestuario: Irma Martínez; Estilista de vestuario en el set: Blanca Eguiluz (ambas 
Espinoza: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Peinado: Marco Peña; Maquillaje: Claudia Betancur; para trendyinc.com); Vestuario: Trendy Wardrobe; Jaime Camil: Foto: Edgardo Contreras; 


Estilista de vestuario: Irma Martínez/trendyinc.com; Suéter: Alice and Olivia; Falda: Tibi (ambos Peinado: Eduardo Bravo; Maquillaje: Juan Carlos Frank; Escenografía: Ivette Romero; Estilista 
de Bloomingdale's, Aventura Mall, FL); Zapatos: Charlotte Olympia; Collar: Alberto Torres; Are- de vestuario: Vera Producciones; Vestuario: Pal Zileri; Génesis Rodríguez: Foto: Omar Cruz/ 
es: L'Dezen Jewellery; Anillo: Stella € Dot; Fotografiada en Storybook Circus del parque Magic omarcruz.com; Peinado: Tony Chávez para John Frieda Hair Care/traceymattingly.com; Maqui- 
Kingdom en Walt Disney World Resort, Orlando, FL; Jorge Bernal: Foto: Omar Cruz/omarcruz. llaje: Kayleen McAdams para CK One Color/The Wall Group; Estilista: Devon Nuszer/Cloutier 


com; Productora en el set: Patricia Rivadeneira/trendystudio.com; Arreglo personal: Realiz Remix; Vestido: Adolfo Sánchez; Fotografiada en Totem by Cirque du Soleil/cirquedusoleil. 
Alcaide; Escenografía: Cristina Forestieri/Artists by Timothy Priano; Estilista de vestuario: com; Guillermo Díaz: Foto: Giuliano Bekor; Arreglo personal: Bárbara Lamelza; Estilista de 
Claudia Alonso/claudiaalonso.com; Chaqueta: Gucci; Camisa: Pink/Bloomingdale's, Aventura vestuario: Dani Michelle; Camisa: Sandro; Pantalón: Marc Jacobs; Corbata: Ted Baker; Tiran- 
Mall, FL; Corbata: Faconnable, Aventura Mall, FL; Pantalón: Diesel; Medias: Happy Socks; Za- tes: What Goes Around Comes Around; Medias: J. Crew; Botas: Hudson; Artista de fuego: Zen 
patos: Cole Haan (ambos de Bloomingdale's, Aventura Mall, FL); María Elisa Camargo: Foto: Arts LA; Daniel Arenas: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Peinado y maquillaje: Jessica Mejía; 
Omar Cruz/omarcruz.com; Productora en el set: Patricia Rivadeneira/trendystudio.com; Pei- Escenografía: Cristina Forestieri, Estilista de utilería en el set: Odin Grina; Estilista de vestua- 
nado: Marco Peña; Maquillaje: Claudia Betancur; Asistente de peinado y maquillaje: María Clara rio: Claudia Alonso/claudiaalonso.com; Corbata: Original Penguin, Aventura Mall, FL; Resto de 
Mejía; Estilista de vestuario: Luiza Renuart/Artists at Wilhelmina; Vestido: Vintage John Ga- vestuario: ABC Costume Shop, Miami; Eduardo Verástegui: Foto: Smallz + Raskind; Arreglo 
lliano; Fotografiada en Ringling Bros. and Barnum 4 Bailey; Chiquis: Foto: Omar Cruz/omarcruz. personal: Carola González/The Magnet Agency; Estilista de vestuario: Simona Sabo; Camisa: 
com; Peinado y maquillaje: Vanessa Sánchez; Escenografía: Michael Alex Bain/Opus Beauty; Theory; Pantalón y chaleco: Moods of Norway; Zapatos: Testosterone; Artistas del show: Lu- 
Estilista de vestuario: Kelvin Seah/Artists at Wilhelmina; Chaqueta: White House/Black Mar- cent Dossier Experience/lucentdossier.com; Diego Boneta: Foto: Robert Ascroft; Arreglo per- 
ket; Top: Bebe; Mallas: Tees by Tina; Botas: Select by Creative Recreation; Anillo: Irit; Sombrero: sonal: Tony Chávez para Chanel/traceymattingly.com; Escenografía: Heather A. Carr; Estilistas 
Jet Rag; Accesorios del sombrero: Ban.do; Alan Tacher: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Pro- de vestuario: Giolliosa € Natalie Fuller; Chaqueta y bufanda: John Varvatos; Suéter: Boohoo; 
ductora en el set: Patricia Rivadeneira/trendystudio.com; Arreglo personal: Marco Peña; Esce- Chaleco: Vintage; Pantalón: H£M; Zapatos: Mezlan; Rita Moreno: Foto: Omar Cruz/omarcruz. 
nografía: Cristina Forestieri/Artists by Timothy Priano; Estilista de vestuario: Irma Martínez; com; Escenografía: Leila Nichols; Estilista de vestuario: Simona Sabo; Chaqueta: Moschino; 
Estilista de vestuario en el set: Blanca Eguiluz (ambas para trendyinc.com); Vestuario: ABC Guantes, aretes, alfiler y anillo: Picky Jane; Sombrero: BCBG 
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Ana Brenda Contreras 
Peinado: Ethian Hugo/ 
Rocco Donna; Maqui- 
llaje: Malawi Arango; 
Vestido: Dar Sara; Za- 
patos: Badgley 
Mischka; Accesorios: 
Loren Jewels 


Angelique Boyer 
Peinado y maquillaje: 
Millie Morales; Vestido: 
Silvia Tcherassi; Zapa- 
tos: Miu Miu; 
Accesorios: Loren 


Maite Perroni 
Peinado: Marco Peña; 
Maquillaje: Claudia Be- 
tancur; Corsé: Beatnix, 


South Beach, FL; Collar: 


Samantha Wills; Me- 


dias: Nordstrom; Botas: 


Alice £ Olivia/Neiman 
Marcus, Merrick Park, 
FL; Anillos y pulseras: 
Loren Jewels; Som- 
brero: ABC Costume 
Shop, Miami 


Daniel Arenas 
Arreglo personal: 
Jessica Mejía; Cha- 
queta: Gucci; Camisa: 
Adriana Aldana; Pan- 
talón: Tom Ford; Zapa- 
tos: Donald J Pliner/C. 
Madeleine's, Miami 


Génesis Rodríguez 
Peinado: Bea Díaz; Ma- 
quillaje: Candace Wes- 
singer; Vestido: Zac 
Posen; Zapatos: Valen- 
tino/Saks Fifth Avenue, 


Saúl Canelo Álvarez 
Arreglo personal: Joel 
Olivero; Camisa: Lan- 
vin/Saks Fifth Avenue, 
Dadeland Mall, FL; Cor- 
batín: Saint Laurent/ 
Bloomingdale's, Aven- 
tura Mall, FL; Pantalón 
y medias: Trendy War- 
drobe; Zapatos: Mag- 
nanni/Neiman Marcus, 
Bal Harbour, FL 


Eiza González 
Peinado: Marcos Ca- 
rrasquillo; Maquillaje: 
Mariela Bagnato/ 
Rocco Donna; Vestido: 
Alexandra Vidal; Za- 
patos: Brian Atwood/ 
Saks Fifth Avenue, Bal 
Harbour, FL; Cinturón: 
Alberto Torres; Guan- 
tes: Silvia Tcherassi; 
Pulseras: Krystal Sasso; 
Anillo y aretes: Loren 
Jewels; Corona: ABC 


Blanca Soto 

Peinado: Marcos Ca- 
rrasquillo; Maquillaje: 
Mariela Bagnato/Rocco 
Donna; Vestido: Ines Di 
Santo; Zapatos: Pour 
La Victoire; Guantes: 
Trendy Wardrobe; 
Pulseras y aretes: Lo- 
ren Jewels; Tocado de 
plumas: ABC Costume 
Shop, Miami 


Pedro Moreno 
Arreglo personal: Clau- 
dia Forza; Pantalón: 
Gucci/ Neiman Marcus, 
Bal Harbour, FL; Tiran- 
tes: Trendy Wardrobe 


Marjorie de Sousa 
Peinado: Marco Peña; 
Maquillaje: Claudia 
Betancur; Vestido: Dar 
Sara; Zapatos: Saint 
Laurent; Accesorios: 
Loren Jewels 


Bal Harbour, FL; Acce- 
sorios: Loren Jewels 


Jewels; Corona: ABC 
Costume Shop, Miami 


Fabián Ríos: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; 
Arreglo personal: Realiz Alcaide; Estilista de ves- 
uario: Irma Martínez/trendyinc.com; Traje: Perry 
Ellis; Fotografiado en Miami GP Raceway/miami- 
gpraceway.com; Blanca Soto: Foto: Omar Cruz/ - 
omarcruz.com; Productora: Patricia Rivadeneira; my A 
Productora en el set: Toniko White (ambas para 

rendystudio.com); Peinado: Cristian Rovere; Maquillaje: Claudia Betancur; Estilista de ves- 
uario: Irma Martínez; Asistente de vestuario: Alexandra Homez (ambas para trendyinc. 
com); Vestido: Val Stefani Couture/Chic Little Devil Style House; Collares: Krystal Sasso; 
Guantes: ABC Costume Shop, Miami; Enrique Acevedo: Foto: Jesús Cordero; Arreglo per- 
sonal: Susana Betancourt; Escenografía: Cristina Forestieri; Estilista de vestuario: Irma 
Martínez/trendyinc.com; Camisa y pantalón: Reiss, Aventura Mall, FL; Corbata y tirantes: 
Trendy Wardrobe; Roberto Tapia: Foto: Scott Council/scottcouncil.com; Arreglo personal: 
Carmina Soria; Escenografía: Carl Dove; Estilista de vestuario: Simona Sabo; Chaqueta: 
Topman; Chaleco: John Varvatos USA; Camisa: Hugo Boss; Corbata: Emporio Armani; 
Jeans: Joe's; Botas: Testosterone; Fotomatón: luckyphotobooth.com; PeeWee: Foto: Omar 
Cruz/omarcruz.com; Peinado: Romeo Quiñones; Maquillaje: Valeria Rivera; Escenografía: 
Cristina Forestieri; Estilista de vestuario: Luiza Renuart/Artists at Wilhelmina; Vestuario: 
Saks Fifth Avenue, Dadeland Mall, FL; Cadena: Therapy, Miami Beach, FL; Angélica Vale: 
Foto: Gabriel Goldberg/gabrielgoldberg.com; Peinado y maquillaje: Clark Ivor; Esceno- 
grafía: Michael Alex Bain/Opus Beauty; Estilista de vestuario: Simona Sabo; Accesorios: 
Effy Fine Jewelry; Collar: Gail Be Designs; Maritza Rodríguez: Foto: Jesús Cordero; Pei- 
nado y maquillaje: Shirley Nashiro; Escenografía: Cristina Forestieri; Estilista de vestua- 
rio: Irma Martínez/trendyinc.com; Vestido: Max Mara; Zapatos: Christian Dior (ambos de 
Bloomingdale's, Aventura Mall, FL); Bobby Pulido: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Arre- 
glo personal: Realiz Alcaide; Escenografía: Cristina Forestieri; Estilista de vestuario: Eric 
Stern/Artists at Wilhelmina; Pantalón y camiseta: All Saints/allsaints.com; Tenis: alessan- 
dragoldcreatives.com; Tony Dandrades: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Peinado y maqui- 
llaje: Marco Peña; Modelo: Deimante Guobyte; Escenografía: Chris Allen Darsow; Estilista 
de vestuario: Luiza Renuart/Artists at Wilhelmina; Vestuario: Dandrades: The Webster y 
Curve, Miami Beach, FL; Modelo: The Webster, Miami Beach, FL; Sandra Echeverría: Foto: 
Omar Cruz/omarcruz.com; Peinado: Kelsey Zahn; Maquillaje: Ermahn Ospina usando Neu- 
trogena/traceymattingly.com; Estilista de vestuario: Julie Matos/Cloutier Remix; Ves- 
tido: The Hellers/wearethehellers.com; Aretes: Lia Shophia Jewelry/liasophia.com; James 
Tahhan: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Arreglo personal: Claudia Forza; Escenografía: 
Cristina Forestieri y Fabio Atertohua; Estilista: Claudia Alonso/claudiaalonso.com; Corbata: 
Saint Laurent/Bloomingdale's, Aventura Mall, FL; Resto del vestuario: Hugo Boss (todo de 
Bloomingdale's, Aventura Mall, FL) 


Costume Shop, Miami 


Ana Brenda Contreras: Foto: Omar Cruz/omarcruz. 
com; Peinado: Marco Peña; Maquillaje: Claudia Be- 
tancur, Escenografía: Chris Allen Darsow; Estilista 
de vestuario: Irma Martínez; Asistente de vestua- 
rio: Alexandra Homez (ambas para trendyinc.com); 
Vestuario: Dar Sara; Zapatos: Miu Miu; Aretes: 
L'Dezen Jewellery; Pulsera: Krystal Sasso; Sebas- 


tián Zurita: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Producción: shaktiprod.com; Arreglo perso- 


nal: Danie 


Lezama; Estilista de vestuario: Marco Corral; Vestuario: Hackett; Pedro Moreno: 


Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Productora en el set: Patricia Rivadeneira/trendystudio.com; 
Arreglo personal: Realiz Alcaide; Escenografía: Cristina Forestieri/Artists by Timothy Priano; 
Estilista de vestuario: Claudia Alonso/claudiaalonso.com; Chaqueta: Manny's Formal Wear, 


Miami; Camisa: ABC Costume Shop, Miami; Pantalón: 


Hugo Boss/Bloomingdale's, Aventura 


Mall, FL; Ana Serradilla: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Peinado y maquillaje: Millie Mo- 
rales; Estilista de vestuario: Irma Martínez/trendyinc.com; Vestuario: Dar Sara; Collar: Cha- 
risma by Ritu Boorgu; Marjorie de Sousa: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Productora en 
el set: Patricia Rivadeneira/trendystudio.com; Peinado: Marco Peña; Maquillaje: Claudia Be- 
tancur, Estilista de vestuario: Irma Martínez; Asistente de vestuario: Pamela García (ambas 


para trendyinc.com); Vestuario: 


Dar Sara; Collar: Erickson Beamon; Pulsera: Anton Heunis; 


Aretes: Ciner (todos los accesorios de Rent the Runway); Arreglo de cabeza: Vintage/ABC 
Costume Shop, Miami; Zapatos: Trendy Wardrobe; Sebastián Rulli: Foto: Omar Cruz/omar- 
cruz.com; Producción: shaktiprod.com; Estilista de vestuario: Irma Martínez/trendyinc.com; 
Rulli: Arreglo personal: Daniel Lezama; Vestuario: Hugo Boss, México; Modelo: Peinado: Ro- 
mán Alegría; Maquillaje: Daniel Lezama; Vestuario: ABC Costume Shop, Miami; Accesorios: 


Kathy Flesh; David Bisbal: Foto: Omar Cruz/omarcruz 
£ Enrique López/trendystudio.com; Arreglo personal 


.com; Producción: Patricia Rivadeneira 
: Marco Peña; Estilista de vestuario: 


Luiza Renuart/Artists at Wilhelmina; Vestuario: The Webster, Miami Beach, FL; Zapatos: AG 
Concept Store, Miami; Nabila Tapia: Foto: Omar Cruz/omarcruz.com; Peinado: Ethan Hugo/ 
Rocco Donna; Maquillaje: Claudia Betancur; Estilista de vestuario: Claudia Alonso/claudiaa- 
lonso.com; Vestuario: Crazy About Costumes; Collar: Givenchy; Zuleyka Rivera: Foto: Omar 
Cruz/omarcruz.com; Peinado y maquillaje: Marco Peña; Estilista de vestuario: Irma Martínez/ 


trendyinc.com; Vestuario y adorno de cabeza: Dar Sara, 
sera y aretes: Ángela Zapata; Jennifer López: Foto: El 


¡ Collar: Charisma by Ritu Boorgu; Pul- 
len Matthews/Corbis Outline; Marlon 


Moreno: Foto: Ace Amir; Producción: Miami: Patricia Rivadeneira/trendystudio.com; Colom- 
bia: Elizabeth Daes/EM2 Entertainment; Arreglo personal: Óscar Iván Sánchez; Escenogra- 
fía: Alejandro Crocker y Elias Maida/EM2 Entertainment; Estilista de vestuario: José Miguel 
Núñez/EM2 Entertainment; Camisa: Massimo Dutti; Cinturón: Ermenegildo Zelda; Zapatos: 


Corneliani (ambos en tiendas Le Collezioni, Colombia); 
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Resto de vestuario: Ricardo Pava 
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AVISO 


EN SUS MARCAS 


LISTOS 


"WU A Li < 


Aquí te damos algunos consejos 
para limpiar tu casa de manera 
eficiente. Podrás terminar las tareas 
rápido y aprovechar más tu día. 


LLEVA UNA BOLSA 

No pierdas tiempo buscando lo que necesitas. 
Encuentra los productos esenciales en Sam's Club? 

y ahorra con los tamaños Club Pack. Luego, lleva estos 
productos en una bolsa de habitación en habitación. 


CREA UN PLAN 

Avanza en los espacios en el sentido de las 
manecillas del reloj, limpiando primero las áreas 
que están más altas. Verás que una vez tengas 
una rutina, todo será más rápido. 


ES 


Mo OS 


UTILIZA UNA HERRAMIENTA 
MULTIUSOS 

Elige un producto con la resistencia suficiente 

para llevar tu ritmo, como la colección de toallas 

de papel Bounty Select-A-Size, que es dos veces 
más absorbente* y en donde una sola toalla es 
suficiente. Así, usas menos y también gastas menos. 


y) 


E» 
*comparado con la marca Custom-Size-It* (11" x 5.5"). . Y > A +1 
Custom-Size-It* es una marca registrada de CASCADES CANADA INC, A e - 

á á A a Strength » 


1 Absorbency 


LN 


Disponible en 


Latrice, una fan de Gain, nos dice: 


“Soy una gran fan de Gain. 
Ahora que probé los flings, mi amor 
por Gain es aún mayor. ¡Me encantan, 
me encantan, me encantan! ” 


El nuevo detergente Gain flings contiene un 50%* más de 
increíble aroma y ya está disponible en tiendas. Cuéntanos por 
qué es HMúsicaParaTuNariz en ilovegain.com/flings 


3911857 + 


ORAL-16438 


Más y más hispanos están usando Crest. 
Pruebala. Porque Crest funciona. 


Ahora todos en casa usamos Crest. 
¿Pero cómo hago para que 
cambie su ropa del gym? 


ábrete a la vida 


Ve la historia completa en Pi /crest 


DE ARRIBA ABAJO: JED ROOT SYNDICATION; CHARLIE GRAY/CONTOUR BY GETTY IMAGES 


MUNDIAL 


FALTA POCO PARA EL MUNDIAL DE 
BRASIL, PERO ANTES DE QUE RUEDE 
EL BALÓN DISFRUTEMOS DE ALGUNOS 
DE LOS APUESTOS CHICOS QUE LO 
ENGALANARÁN CON SUS CUERPAZOS 
Por MICHELLE OYOLA 


y 


* 
La pícara mirada del im- PS 
parable delantero por- 
tugués del Real Madrid, j 
de 29 años, nunca pierde 
de vista la pelota, como 
tampoco se pierden sus 
admiradoras cada opor- 
tunidad que tienen de 
contemplar su muscula- 
tura de campeón. 


Nadie 
puede 
negar 
el sex- 
appeal 
de Ricardo 
Izecson dos 
Santos Leite 
Kaká. Al brasi- 
leño de 32 años, que 
juega en el AC Milan 
italiano, tampoco se le 
discute el talento en el 
terreno de juego, como 
demuestra el Balón de 
Oro que ganó en el 2007. 
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CESC 
FABREGAS 


El español de 26 años y 
centrocampista del F.C. 
Barcelona tiene su propio 
club de fans femenino, El defensa español 
que admira tanto su ca- del Real Madrid, 
pacidad para pasar el ba- de 28 años, puede 
lón como para modelar competir en mus- 
ropa de famosas marcas. culatura con su 
compañero de 
club Cristiano 
Ronaldo, que 
como a él se le 
da muy bien 
posar con 
poca ropa. 


VW 


y” 


A sus 35 años, el apuesto defensa mexi- 
cano del Club León de la Liga MX dará la 
cara por su país en su cuarto Mundial, en el 
que volverá a lucir la sonrisa que lo ha he- 
cho un favorito de las fans aztecas. 


DE IZQ. A DER., ARRIBA: DAVID RAMOS/GETTY IMAGES; EDU GARCÍA/MEN HEALTH SPAIN; CHARLES ESHELMAN/GETTY 


IMAGES; ABAJO: ENRICO CALDERONI/AFLO/NEWSCOM; RICHARD SAKER/CONTOUR BY GETTY IMAGES 


OSCAR 
DOS SANTOS 


Su carita de niño bueno 
engaña a sus contrincan- 
tes en el campo, donde 
es letal como un estilete. 
Fuera del estadio, el bra- 
sileño de 22 años vuelve 
a ser un pedazo de pan 
que se apoya en su es- 
posa Ludmila para adap- 
tarse a la élite del fútbol 
en el Chelsea inglés y la 
selección verde amarela. 


CLAUDIO y 
MARCHISIO 


Nadie como los italianosfPara 
lucir elegantes dentro y flLera 
del terreno de juego, comé de- 
muestra este centrocampista 
de 28 años de la Juventus de 
Turín, una de las joyas de sú se- 
lección en todos los sentidos. 
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VIVE LA VIDA AL 100% 
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——CONDITIONER 


SOFÍA VERGARA LO USA, S 
AY QUÉ, ¿TÚ NO? 

YOU MEAN YOU DON'T? 
HYMYD 


HablaConTusHijos.org 


a ES 


SI TE ADMIRA, TE ESCUCHARÁ. 
- HÁBLALE SOBRE LOS PELIGROS DE LAS DROGAS. 


infórmate en el 1-877-726-4727 


THE PARTNERSHIP" 
AT DRUGFREE ORG 


Carolina 
Herrera 
EL ROSTRO 


DELA — 
MES ECACIÓN 


M PonteBe 


CON MÁS DE TREINTA AÑOS DE CARRERA 
Y CUENTAS QUE HAN IDO DESDE JACKIE 
ONASSIS HASTA LADY GAGA, LA EXITOSA 
DISEÑADORA VENEZOLANA SIGUE 
PROBANDO QUE LA ELEGANCIA SUPERA 
LA PRUEBA DEL TIEMPO Por ÚRSULA CARRANZA 


Con su trayectoria, un emporio valorado en 100 millones de 
dólares y tiendas en más de 100 mercados alrededor del 
mundo, ¿siente que ha conquistado todo lo que se propuso? 
¡No! ¡La gente que cree que ya conquistó todo es mejor que 
se retire! No, hay muchísimo que hacer todavía. Lo que me 
sigue manteniendo es que yo adoro la moda y me encanta 
lo que va para el futuro. Estoy un poquito fastidiada de que 
todo el tiempo la gente diga: “Pero eso se hacía antes, hace 
años”. No, ¡no vamos a hacer eso! No vamos a pensar en el 
pasado. Vamos a pensar en el futuro porque la moda va hacia 
adelante y cambia cada tres meses. 

Es clave no quedarse atrapada en el pasado, entonces... 
Es importante evolucionar y no con la corriente, sino con 
tu propio estilo. Mira, con toda la tecnología, todo [lo de la 
red] social, todo eso hay que tomarlo en cuenta porque eso 
es lo que está pasando en el mundo y tú no puedes cerrar los 
ojos y decir: “Yo me voy a inspirar en el siglo XVII”. Porque 
lo que uno hace en este momento de la moda es para las 
mujeres de hoy. 

¿Cómo es la mujer Carolina Herrera de hoy? Glamorosa, 
chic, independiente, pero más importante que todo es que 
no le da miedo ser elegante y femenina. 

¿Se ha perdido la elegancia? Muchas creen que es pasada de 
moda. Yo creo que no hay una mujer que no le guste que le 
digan: “Qué elegante estás”. Pero muchas veces se confunde la 
cuestión. Hay gente que [es] víctima de la moda y tienen que 
ponerse exactamente lo que salió aunque no les quede bien. 
¿Qué tendencias no le gustan, por ejemplo? ¡Hay muchas! 
¿Sabes por qué te voy a decir que hay muchas? Porque noso- 
tras las mujeres pecamos por no vestirnos de acuerdo a lo que 
nos va bien, de acuerdo a la figura, a la edad, al momento, 
a donde vives, sino por lo que [se ve] en las revistas y lo que 
copian las unas a las otras. Si, por ejemplo, está la minifalda 
y no tienes ni piernas ni edad para ponértela, ponte una cosa 
que te haga bien a ti y te haga ver estupenda. 

La gente se distrae y no descubre su propio estilo... ¡Es que 
eso es importantísimo! Que descubran su propio estilo. 
¿Cuál es la clave para hacerlo? Es muy difícil. No es lo que 
te estás poniendo, sino la forma en la que lo usas. Es tu gusto 
personal que se refleja en la forma en la que tú vives —en tu 
casa, en tu gusto por los libros, en tu gusto por el arte. Es tu 
sello personal. O sea, la gente que tiene eso se lo da a todas 
las cosas que toca. Te puedes vestir igual que la de al lado, 
pero tu sello personal es lo que te hace ver diferente. 

¿De niña, hubo alguien que la influyó a que tuviera ese 
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sentido agudo de la moda? Cuando yo era niña, no tenía 
idea de lo que era la moda porque yo crecí en otra atmósfe- 
ra. Yo estaba con mis caballos, haciendo dressage, tenía mis 
perros, mi tenis y no era como ahora, que las niñitas de 4 
años deciden qué es lo que se van a poner. 

En esa época uno se vestía como decían los papás... ¡Exac- 
tamente! Y después nadie estaba hablando de qué era la 
moda. Yo tuve la suerte de tener una familia en donde todas 
las mujeres estaban siempre bien vestidas y era normal ver- 
las así. No era como que: “Vamos ahora a discutir el estilo y 
la moda”. Eso nunca se discutió en casa. Y nada de lo que 
se ve ahora que las niñitas de 6 años están con una cartera 
de Chanel colgando. Las niñas tienen que tener infancia y 
tienen que tener otros valores que no sean solamente ese de 
lo que traigan puesto. 

¿Es necesario gastar para lucir bien? Si [la mujer] tiene su 
propio estilo no, porque ya tiene sus ideas de cómo mezclar 
y de cómo escoger. No importa que no sea caro porque 
en ella se va a ver como un millón de dólares. Ves a esas 


señoras que tienen muchísimo dinero y no son elegantes 
porque se compran todo lo que ven. En cambio, la mujer 
que tiene gusto y menos dinero, todo lo que se ponga le 
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Le 
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Su colección de primavera se inspiró en el 
arte cinético, un movimiento de los años 
cincuenta cuyas obras proyectaban movi- 
miento, de los artistas venezolanos Jesús 
Rafael Soto y Carlos Cruz-Diez. 


NO PUEDO VIVIR SIN... 


= 
A 


EXQUISITO JAZMÍN 

“La uso mucho en mi casa”. 
Vela de jazmín, de Carolina 
Herrera by Mizensir. $80. 
Exclusivamente en 
boutique Carolina Herrera. 
1-212-249-6552 


FIEL AL ROJO 

“Me lo hicieron 
especialmente porque 

se había desconti- 

nuado”. Labial Sheer 

Lip Color, en Carolina, 

de Bobbi Brown. $25. | 
bobbibrown.com emu 


AROMA ICÓNICO 

“La uso desde que salió hace veinticinco años. 
Es parte de mi vida”. Carolina Herrera Eau de 
Parfum. $72. 1.7 oz. En tiendas Macy's. 


PROYECTO DE PAZ 

“[En] todo lo que sea por los 
niños y la paz trato de poner 
mi nombre”, dice Herrera so- 
bre el brazalete para apoyar 
la labor de la organización 
Project Paz en Ciudad Juárez, 
México. $50. En tiendas CH 
Carolina Herrera selectas. 
(GiHouseofHerrera, 
GProjectPaz, HCH4PAZ 


queda bien porque lo piensa. 

¿Cuál de sus logros la enorgullece más? Mi marido, mis 
hijas, mis nietos y mis bisnietos. La familia es lo más im- 
portante que tienes en la vida. Para no aburrir a tu familia 
puedes trabajar todo el día, si quieres; pero cuando llegas a 
tu casa, cierras la puerta y hablas de otra cosa para ser una 
mujer divertida. No hay cosa que aburra más a la gente que 
hablar de ti misma. 

¿Cómo es un día suyo lejos del ojo público? Vengo todos 
los días a mi estudio, pero [cada día] es diferente. Lo único 
que es igual es mi desayuno en cama con mis dos perros. 
Tengo un boxer que se llama Marcus y un poodle que se 
llama Gaspar. Llegan y se sientan enfrente de mí porque les 
doy una pequeña cosita. [Pero] después, mi día a día no es 
igual siempre. 

¿Se imaginó alguna vez que llegaría a ser una diseñadora 
de este nivel? Fíjate que no porque cuando haces algo nuevo 
en tu vida, yo creo que no sabes muy bien para dónde vas, 
¿verdad? Creo que de repente te das cuenta de que se ha 
vuelto enorme y es una gran satisfacción, pero yo no creo que 
desde el principio piensas: “Voy a estar en el top del mundo”. 
¿Cuál es la lección más grande de su carrera? Hay tantas. 
Así tengas malas críticas tienes que seguir adelante porque si 
a ti te gusta lo que estás haciendo, no te [debes confundir]. 
En la moda hay que tener perseverancia. 
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O 2010 The Breast Cancer Research Foundation 


Research 
Foundation. 


The BreastiCancer Researchikoundationsauspicia más de 200 
científicos em los confires médicos más aresiiciosos del mundo. 
Las investigaciones de estosiexpentosihan leerado e en 
áreas tales comoJdetección, PA vAtnatalmientor 

Actualmente 49Yl sonavas dle cadaldolarigastadoMpor BCR 


se dirige hacia lafinyestigación delfcanceridersenoryAl os 


programas, de sensibilización* 


lleonard'A” Lauder, Co-Presidente Kinga lampertACohresidentalIMy ra ABiblowitAhresidental 
Larry/Norton, MD, Asesor, útil o ad] Hudlk, IMD Presidlenia, Consafero Q Ntfico 


Evelyn Hiéllauder; ¡undeclon inimem el 


www.bcrfcuretorg > SA Ni 
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Maquillaje 
milagroso 
Perfeccionador de 
brillo truMAGIC 
Skin Perfector, de 
CoverGirl. $11. 
En farmacias. 


Ojos deslumbrantes 
Eye Shadow, en 

Bronze, de M.A.C. $15. 
maccosmetics.com 


pl VA, PESO 
A he o 


pr 


Ala 
perfección 
Laca Anti- 
Humidity 
Maximum Hold 
Hairspray, 


de Pantene j 
Pro-V. $5.99. De color rosa 


En farmacias. Labial líquido Lip Tar 
(con brocha), en Pleasure 
Model, de OCC. $18. 
occmakeup.com 


Y y 11 
IE /001. D M 
Pestañas mágicas 

Rímel Définicils 
High Definition 
Mascara, de Lancó- 


Í me Paris. $27.50. 
lancome-usa.com 


sz 


o 


> y 
we $ 


' Toque luminoso 
Bronzing Powder, en 
Laguna, de Nars. $38. 

Ñ narscosmetics.com 


Ñ ROSTRO CAUTIVADOR 


El maquillista Javier Romero nos da las claves de este maquillaje. 
¿Cuál es el truco para lucir una piel radiante? Aplica un perfecciona- 
dor de brillo en la zona T para mantenerla matificada. Crea dimensión 
al usar polvos bronceadores debajo del pómulo. 

¿Y esa mirada intensa? Enmarca [todo el ojo] con un lápiz y difumí- 
nalo con sombra color bronce. Aplica varias capas de rímel. 

Para no competir con los ojos, ¿qué color recomiendas en los la- . 
bios? Rosa pálido. Aplícalo con una brocha para una mejor definición. z 


CABELLO DE IMPACTO 


La estilista Maribel Carrero nos enseña cómo conseguir rizos 
envidiables. 


Melena de león e 
Espuma Frizz Ease” MAS 


¿Cómo preparas el cabello? Empieza con el cabello húmedo y usa Curl Reviver Mousse, A e 
una espuma para darle cuerpo. de John Frieda. - = => 


¿Qué tamaño de tenaza recomiendas? Depende del cabello, pero $6.99. En farmacias. 


como de 3/4 de pulgada o menos. 
¿Tienes algún truco para mantener los rizos todo el día? Asegúrate HE 
de que se enfríen antes de soltarlos, sepáralos con una peinilla de ES 
dientes anchos y usa laca para un peinado duradero. 


FOTOS EXCLUSIVAS POR AGC IMAGES E 


Y NGARLOIS GANA 


A A WWW EW LE. com encara mus 
” 


privansas muro 
Latin enredo 


CAMISETAS: CHRISTINE BLACKBURNE (2); ALTAVOZ: CORTESÍA DE SONY; RELOJES, DE IZQ. A DER.: CORTESÍA DE ARMITRON; CORTESÍA DE 


VINCE CAMUTO; COLONIA: CORTESÍA DE YVES SAINT LAURENT; OTRAS FOTOS: AGC IMAGES (13) 


ISE 


ALEJANDRO 


1. DISEÑO TRENZADO Set de tarjetero y pañuelo “Quebert”, de Ted Baker. 
$85. tedbaker.com 2. PÓCIMA DE LA JUVENTUD Suero Elixir Royal, de 
Orlane. $650. orlane.com 3. FLORIDO Fular “Tangled”, de Ted Baker. $65. 
tedbaker.com 4. CABELLO DE ORO Mascarilla para pelo Masque Quin- 
tessence, de Leonor Greyl. $145. leonorgreyl-usa.com 5. ONDA VINTAGE 
Camiseta, de Spenalish. $50. spenglish.net 6. AMBIENTE EXQUISITO Vela 
“Fresh Life”, de Fresh. $55. fresh.com 7. ALISADO DE LUJO Tenaza Ceramic 
Styling Iron 1.25”, de Harry Josh. $250. hairenvy.com 8. ¡A BRINDAR! Tequi- 
la Avión Silver. $50. tequilaavion.com 9. SONIDO DE PRIMERA Altavoz 
Powerful Portable Bluetooth Speaker SRS-X5, de Sony. sony.com/wire- 
lessspeakers 10. HUMOR CHIC Camiseta con calavera, de Spenalish. $50. 
spenglish.net 11. ELEGANCIA DINÁMICA Colonia L'Homme Sport, de YSL. 


 OBSEOL UIOS 


¿CÓMO HALAGAR A LAS GRANDES 
ESTRELLAS DE NUESTRA 
PORTADA? CON REGALOS 
FINOS, ESPECIALES... 
BELLOS ¡COMO ELLOS! 


PonteBella Ml 


AucOS Y 


$65. yslbeautyus.com 12. ESTILO IKAT Bolso de cosméticos, de Stella 

£ Dot. $24. stelladot.com 13. HORA DE DESLUMBRAR Reloj bañado en 
plata, de Armitron. $85. armitron.com. Reloj con cristales de Swarovski, de 
Vince Camuto. $195. vincecamuto.com 14. PURO GLAMOUR Cartera con 
detalles dorados, de Laura Vela. $260. lauravela.com 15. ICÓNICAS Gafas 
“The Lemtosh”, de Moscot. $270. moscot.com 16. TORRE DE BELLEZAS 
(Desde abajo) Brazalete de pitón, $188, y esclava de pitón, $185, ambas de 
Ted Rossi. tedrossi.com. Esclava “Celine”, $130, y “Grieta”, $130, ambas de 
Sibilia. sibilia-accs.com 17. CLÁSICO Y SOFISTICADO Perfume The Maison 
Lancóme Collection, en Mille 4 Une Roses, de Lancóme Paris. $175. lancome. 
com 18. ROSTRO RENOVADO Sistema para limpiar el rostro Spa Sonic Skin 
Care System. $84.99. myspasonic.com 
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La mejor protección solar que puedes tener 
en una conveniente barra, sin líos o embarres. 
NUEVO Ultra Sheer?* 


Face € Body Stick 
Sunscreen 


o más embarres en tus manos. 
Esta barra portátil se desliza fácilmente 
sobre tu piel con su fórmula limpia y ligera. 


Con tecnología comprobada Helioplex”; 
es la mejor protección UVA/UVB 
que puedes encontrar en una barra. 


FChooseSkinHealth 


Neutr Da 
SUl 


eotraSh 


SUNSCA A 
Broad Spe ma e 


79 


j 
AC 
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Neutrogena 


1 RECOMENDADA POR DERMATÓLOGOS 
PARA PROTECCIÓN SOLAR 


O Neutrogena Corp. 2014 


DÍAZ Y ERIN: MCCFL/SPLASH NEWS 


E Ponte Bella /DOSSIER 


De cara al 


DISFRUTA DEL VERANO SIN 
COMPROMETER LA SALUD DE TU PIEL. 
LA CLAVE PARA APROVECHAR LOS 
BENEFICIOS DEL SOL SIN EXPONERNOS 
A SUS RIESGOS ES SABER CÓMO 
PROTEGERNOS EN CADA MOMENTO 


En la playa 


Beach Defense Water 


En las Playas 
de Miami, 
Aarón Díaz 
Mantiene as 
de u 
hijita, Erin, a 
Salvo del so], 


¿A quién no le gusta relajarse al sol? Antes 
de disfrutar hay que seguir una rigurosa ru- 
tina de protección solar. “Es clave aplicar [el 
protector] en capas gruesas y reaplicarlo 
mínimo cada dos horas”, recomienda la doc- 
tora especialista en el cuidado de la piel Ma- 
ribel Pedrozo. “En la playa debemos utilizar 
un SPF [mínimo] de 50, resistente al agua 


y broad spectrum, que significa que protege Kids Defense 


y segundo grado”. 


Ultimate Sun 


Protection The Broad Spectrum SPF 
Spray SPF 50 UV Protecting Fluid Para 
50+ Espray, de , . OA rostro y escote, de La Mer. 
Shiseido. $36. 100 dl $85. cremedelamer.com 


shiseido.com 


Protect + Hydrate 
Lotion Sunscreen 
Crema hidratante, con 
SPF 70, de Aveeno. 
$10.99. aveeno.com 


W 


Sunscreen 


En la montaña 


No te dejes engañar, el sol es igual o más 
peligroso en este tipo de ambiente. “Quema 
igual porque las montañas son más altas y 
tienes más exposición a la radiación. Ade- 
más, los rayos de sol [te afectan] aunque 
esté nublado”, asegura la doctora, quien re- 
comienda aplicarse un SPF superior al 50 
por lo menos cada tres horas. 

Tampoco debes olvidar los labios. “La piel 
es más delgada y no tiene melanina, por 
eso se deshidratan, resecan y sufren que- 
maduras con mayor facilidad cuando están 
expuestos al sol y al viento”, dice Pedrozo. 
Según ella, si tu piel es grasosa debes utilizar 
protectores sin aceite. “Son de fácil absor- 
ción y sientes la cara más fresca”. 


labios, de Mary Kay”. $8. marykay.com 


FOTOS EXCLUSIVAS POR AGC IMAGES 


y manchas; como de los UVB, que son más 
superficiales, nos broncean, pero causan 
más cáncer de piel y quemaduras de primer 


Antioxidant Natural 


Sin aceite, con SPF 
» * 30, de Dermae”. 
$19.75. dermae.com 


Sun Care Lip Protector Sunscreen Broad 
Spectrum SPF 15 Protector solar para los 


tanto de los rayos UVA, que penetran más with Air Powered 
profundo y causan envejecimiento, arrugas Spray SPF 50 
Espray con antio- 


xidantes, de Kiss 
My Face. $16.99. 
kissmyface.com 


Mineral Sunscreen Unscen- 
ted Moisturizer Sin químicos 
ni perfume, SPF 50, de Coola. 
— 

$36. coolasuncare.com 


Con niños 


Los protectores solares mine- 
rales son más adecuados para 
pieles sensibles y delicadas 
como las infantiles, ya que no 
contienen químicos que pene- 
tren en la epidermis, sino que 
utilizan ingredientes como el 
dióxido de zinc, para crear una 
barrera protectora natural y fil- 
trar los rayos dañinos del sol. 
“Hay que tener más cuidado 
porque su piel todavía no se ha 
terminado de formar, [usar] 
protectores con menos per- 
fumes, más suaves”, indica 
Pedrozo. Es necesario ser ri- 
guroso y reaplicar a menudo. 
“Donde más se queman es en 
la cara, las orejitas. Hay que 
protegerlos bastante”. 
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Anthelios 30 Cooling Water- 
Lotion Sunscreen Textura en gel 
refrescante con antioxidantes, SPF 
30, de La Roche-Posay. $35.99. 
laroche-posay.us 


E Ponte Bella / DOSSIER 


En la ciudad 


Si bien puede parecer que no es necesario, 

en la ciudad también debes cuidar la piel del 
sol. “Usar protector solar es como llevar ga- 
fas de sol en toda la piel. No se arruga”, ase- 
gura Pedrozo. “Debemos usar un SPF mínimo 
de 30, que contenga antioxidantes porque se 1 
absorben fácilmente, dejando la piel suave e 
hidratada”. 

Incluso bajo techo nuestra tez está expuesta a 
los rayos UV, ya que las lámparas y la pantalla de 
la computadora también emiten radiaciones. Las 
manos son otra parte a proteger. “Sobre todo si 
manejas o estás afuera mucho tiempo. Ahí se re- 
fleja la edad y aparecen manchas de vejez”. 


Resist Ultimate Anti- 
Aging Hand Cream 
Crema de manos 
antiedad, con SPF 30, 
de Paula's Choice. $13. 
paulaschoice.com 


Physical Eye UV Defense 
Específico para el área de los 
ojos. SPF 50, de SkinCeuti- 
cals. $30. skinceuticals.com 


Sport AccuSpray 
Sunscreen Resistente 


e sr Ejercicio al aire libre 


A Coppertone. $9.99. En 

Usa productos de amplio espectro, que se sientan 
espesos en las manos y la cara. “A veces nos olvida- 
mos de las orejas y ahí [se desarrolla] más cáncer”, 
advierte Pedrozo. “Hay que reaplicar cada dos horas 
porque el sudor [hace que se] pierda el componente 
químico y no quedas protegido”. 

Las fórmulas en espray son cómodas y particular- 
mente eficaces a la hora de llegar a las zonas de di- 
fícil acceso. “Son más manejables, pero se evaporan 
más rápido. [Es importante] leer las etiquetas [sobre] 


Mineral Sport Natural Suns- - . E 
cómo aplicarlo”. 


creen Ingredientes orgánicos, 
SPF 50, de Hang Ten. $12.99. 
hangtensunscreen.com 


INGREDIENTES 


+ 2 cucharadas de aceite de coco orgánico 
+ 2 cucharadas de aceite de aguacate 

+ 2 cucharadas de cera de abeja orgánica 
+ 30 gramos de manteca de cacao 


> e 
FAN » E + 1 cucharadita de aceite de vitamina E o germen de trigo 
100% 
lp SÍ > 
O 


+ 10 gramos de óxido de zinc 


+ 15 gotas de aceite de zanahoria o frambuesa 


natural .+ + L cucharada de gel de aloe vera orgánico 


ELABORA TU PROPIA “+ PREPARACIÓN 


LOCIÓN EN CASA Poner a hervir a baño maría los aceites de coco, aguacate y 
PARA PROTEGER E zanahoria o frambuesa, la manteca de cacao y el aloe vera. 


HIDRATAR TU PIEL Añadir poco a poco el óxido de zinc y mezclar. A continuación, 

: agregar lentamente la cera de abeja hasta derretirla y, por último, 
la cucharadita de aceite de vitamina E o germen de trigo. Mezclar 
y dejar reposar. 

Una vez reposada la mezcla, guárdala en un recipiente oscuro. 
Si la mantienes bien cerrada, puede durar de cuatro a seis meses. 
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NO) 


OLVIDES 


e El sol es una de las 
causas principales 
del envejecimiento 
prematuro de la piel. 


e Utiliza el protector 
correctamente: aplícalo 
siempre 20 minutos 
antes de exponerte 

al sol y extiéndelo de 
forma circular. 


e Además de usar 
protector solar, busca 
áreas bajo la sombra, 
utiliza sombreros, gafas 
de sol, ropa que te cubra 
y evita las horas de más 
calor del día. 


e Toma mucha agua, 
come frutas y verduras, 
como piña y fresas, que 
tienen antioxidantes 

y mantienen tu piel 
hidratada. 


e Antes de comprar un 
protector solar pruébalo 
en tu mano. Comprueba 
que te guste, sea fácil de 
aplicar y tenga un olor 
agradable para que sí lo 
uses. 


e Pon atención a la 
fecha de caducidad que 
se indica en el producto. 
Si al abrirlo primero sale 
agua y después la pasta, 
está pasado. 


e La punta de la nariz, 
las orejas, el cuello, la 
nuca y la parte de atrás 
de las piernas son las 
partes más olvidadas 

a la hora de aplicar 
protector solar. 


e Si tienes el cabello 
teñido, usa un protector 
especial o cúbrelo con un 
pañuelo para evitar que 
se estropee el color y se 
dañe tu pelo. 


Por qué un potente protector solar 
no puede sentirse fabuloso sobre tu piel”? 


En realidad, sí puede. 


No hay otro protector solar 
que funcione mejor. 


La tecnología clínicamente probada de Helioplex* 
brinda insuperable protección UVA/UVB 
de amplio espectro. Nada la supera. 


Ningún otro protector solar 
se siente mejor. 


Mientras que otros protectores solares 
pueden dejar una capa grasosa, la tecnología 
Dry-Touch ofrece un acabado sin brillo. 

Nada se siente más liviano y limpio. 


F+ChooseSkinHealth 


MI!) 


Neutrogena 


Ultra Sheer 
DRY-TOUCH 
SUNSCREEN 


Broad Spectrum 
SPF 100+ 


LIGHTWEIGHT 
CLEAN FEEL 


fast absorbing 
water resistant (80 minutes) 


$1 DERMATOLOGIST 
RECOMMENDED SUNCARE 


Neutrogena 


+1 RECOMENDADA POR DERMATOLOGOS 
PARA PROTECCION SOLAR 


O Neutrogena Corp. 2014 
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INSPÍRATE 


, nuestra directora de moda+belleza 


ay algo indudablemente encantador en la cultura 
brasileña. La belleza de sus playas, la alegría con- 
tagiosa de su gente y sus ritmos musicales que 
nos enamoran, como la samba y la bossa nova. Si a eso 
se le suma el sex-appeal de su gente, no es de sorprender 
Entérate al instante de lo más que con motivo de la Copa Mundial de la FIFA este her- 
novedoso en elmundo de la moso país haya servido de inspiración para crear algunos 
A delos productos más atractivos de la temporada. Únete a 
esta tendencia alegre y tropical que evoca la actitud sen- 
sual de la conocida Garota de Ipanema: una chica linda 
y coqueta que seduce con sus encantos, tal como la que 


inspiró la letra de la popular canción. A 


(UrsulaModa 


Sombras de ojos 
LT A ColorStay” 16 Hour Eye 
e Shadows, en Exotic y 
Wild, de la colección 
The Rio Rush Collection 
by Gucci Westman, de 
Lg Revlon. $7.49. 


AG En farmacias. 


Tesoro tropical 
Collar de placa con 
piedras, de Eva 
Hanusova. $80. 
evahanusova.com 


Espíritu de equipo y a 
Sandalias “Team 
Slim”, de Havaianas. 4 
$28. Disponibles a - e Copacabana en tu piel 


partir de media- 
dos de mayo. 
us.havaianas.com 


Aceite de baño Jenipapo, 
¿Y de L'Occitane au Brésil. $25. 
SF” Disponible a partir del 12 de 
mayo. usa.loccitane.com 


Curvas cariocas 
Bikini “Lori”, de OndadeMar. Top ($122). 


La Verde Amarela y parte de abajo ($105). ondademar.com 


Miniesmaltes, en You're So 
Flippy Floppy, del set Beach 
Sandies Liquid Sand” y Ama- 
ZON... AmazOFF (der.), del set 
Copacababies, de la colección 
Brazil, de O.P.I. Edición limitada. 

$12.95, cada set. ulta.com 


Exótico y sexy 
Naturaleza viva Jabón líquido 
Anillos de latón esmaltados Emerald Rush", de 
a mano y con cristal Swaro- 7 "e / Caress”. $3.50, 
vski (der.), de Jotera. $30, y En farmacias. 
cada uno. jotera.net 


La cHica del panema 
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Otis fue adoptado gracias al programa de alimentación de PEDIGREE9 


La misión de PEDIGREE? es que todos los perros puedan 
alimentarse bien, aun los que tienen un gran apetito, como Otis. 
Por eso es que Otis come PEDIGREE? Healthy Weight, 

hecha con una receta baja en grasas y una mezcla alta en fibra, 
para ayudar su digestión. Creada para que hasta los perros 
más hambrientos se sientan satisfechos. 


Facebook.com/Pedigree 


MM Trademarks O Mars, Incorporated 2014. US Patent D492,836. 


TAMAIMAGES/JPISTUDIOS.COM 


Raúl González 


UN NUEVO 
AMANECER 


DESPUES DE MAS DE UNA DECADA EN 


E televidentes de Despierta América (Univi- 
sión) se quedaron en shock cuando Raúl González 
les dijo adiós antes de terminar su participación 
en el programa la mañana del 27 de febrero. “La 
vida da muchas vueltas y si hay algo que no para 
es el cambio”, asegura el presentador venezola- 
no de 42 años de su salida del show, en el que se 
destacó durante trece años e impulsó su carrera en 
este país. “Necesitaba un cambio, una evolución, 
crecimiento [y] nuevas oportunidades”. 

Gracias a su tenacidad y talento esa nueva opor- 
tunidad no tardó en llegar de la mano de Tele- 
mundo. Al pasar a ser agente libre, los directores 
de la cadena le ofrecieron su propio programa y 
la oportunidad de conducir otros más. “Era lo 
que venía buscando”, confiesa el también actor, 
quien debutó en su nueva empresa conduciendo 
los premios Billboard de la Música Latina. “[Es] un 
reto muy grande que he asumido. Mesiento feliz”. 

Su dicha no es para menos, ya que no solo podrá 
implementar sus propias ideas en un nuevo proyec- 
to, sino que tendrá la oportunidad de hacer apari- 
ciones especiales y audicionar para NBC, la cadena 
hermana de Telemundo en inglés. “Quien no crece, 
se muere”, dice González, que también acaba de 
abrir en Miami el restaurante SaboreS by Chef James 
con su amigo y ahora compañero en Telemundo 
James Tahhan. “Ojalá que todo sea un éxito”. 


”[Su] llegada fue 
una sorpresa muy 
agradable”, dice 
Ana María Can- 
seco de su colega 
Raúl González 

(en Miami el año 
pasado). “Como 
productor y ta- 
lento va a aportar 
muchísimo”. 


OQOC 2014 


—— QUE PONE A TU ——— 


FAMILIA 
JARRIBA, ANDALE 


YPALANTE! 


Eg 


CAS BARRAS OUAKERCHEWY AYUDAN A MANTENER ACTIVOS A LOS QUE MÁS 
QUIERES DE UNA FORMA DUECEMENTE SALADITA. SUS 8 GRAMOS DE GRANO 
INTEGRAL SON LA MEZCLA IDEAL DE CHOCOLATE, PRETZEL Y CARAMELO QUE 
A TODA LA FAMILIA LE ENCANTA. ES ASÍ COMO COMBATIMOS LA CRISIS DE 


E 
ENERGÍA HUMANA, UNA BARRA A LA VEZ. EN SUS MARCAS, LISTOS... QUAKEMUP' 
RHQUAKERUP 


TORRES: OMAR CRUZ/OMARCRUZ.COM; COREY JENKINS/CORBIS 


as vacaciones de verano son una época muy esperada 
por toda la familia, tanto por los niños como por nosotras, 
las madres. Esta época representa una pausa, tiempo para 
recargar las pilas, descanso y diversión. Es por esta razón 
que coordinamos nuestras agendas para planificar acti- 
vidades, paseos y viajes que nos den la oportunidad de 
disfrutar en familia. 

Por eso hay que evitar que la alegría acabe en angustia. 
¿Sabías que en el verano hay más oportunidades de que 
los niños se pierdan? Los lugares de diversión suelen estar 
más llenos que de costumbre y los pequeños, entusiasma- 
dos por todo lo que quieren hacer, se distraen con mayor 
facilidad. Además, solemos estar tan enfocadas en hacer 
que las vacaciones sean pura diversión, que no pensamos 
en las precauciones que debemos tomar para que nuestros 
pequeños estén seguros. Creo que todas en algún momento 


S E R M AM Á / / por JEANNETTE TORRES 


hemos dicho “pero si estaba al lado 
mío ahora mismo” cuando, aterradas, 
nos damos cuenta de que el niño ha 
desaparecido. Por suerte, a la mayoría 
se les encuentra con bastante rapidez; 
mejor aún, suelen sobrevivir a nuestra 
reacción emocional al encontrarlos. 
Pero como toda madre diría, es me- 
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CONSEJOS 


O Repasa las reglas 
de comportamiento 
en lugares públicos 
antes de llegar al lugar. 
Explícales dónde van y 
qué harán. 


O Viste al niño con ropa 
fácil de identificar y 

acostúmbralo a caminar 
delante, no detrás tuyo. 


O Si vas con varios 
pequeños, que cada uno 
tenga una “pareja de 
viaje” de la que hacerse 
responsable. Asimis- 
mo, los adultos pueden 
repartirse esa tarea. 


O Enséñales a tus hijos 
que si se quedan solos 
de repente, permanez- 
can quietos. La mejor 
manera de encontrarlos 
es desandar el camino. 


jor prevenir que tener que remediar. Sigue los consejitos que 
te doy (recuadro) y que me han funcionado muchísimo, para 
preparar cualquier paseo o desplazamiento familiar. 

No hay nada que se compare con el pánico que se siente 
al no saber dónde están los hijos. El solo pensarlo hace que 
se nos erice el pelo. Pero la realidad es que puede pasar y es 
nuestro deber hacer todo lo que esté en nuestras manos para 
evitarlo y enseñarles cómo estar seguros. 


JEANNETTE TORRES es consejera de salud mental, experta en desarrollo infantil, coautora del libro Married to Me y embajadora de Discovery Familia. Participa 
regularmente en programas de televisión y radio. Es activista y promueve la educación de los hispanos en Estados Unidos. Síguela en Twitter (AJinnyTorres 
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¡TU LUGAR DE 
INFORMACION 
FAVORITO! 


¡EVENTO ESPECIAL! 

DEL 8 AL 11 DE MAYO 

11 A.M. A 4 P.M. 

Acompáñanos en tiendas Walmart 
seleccionadas para disfrutar de estos 
productos: Colgate” Optic White”, 
COVERGIRL, Olay y Pantene. 


Visita PeopleEnEspanol.com/Sweeps 
para ver la lista completa de fechas 

y tiendas Walmart participantes. 
Embellécete con muestras gratis”, 
demostraciones de productos 

y tarjetas de consejos. 


LEFLOS PRODUCTOS 


MáS Bellos 


Presentado por: 


Ci ¡Colgate f 


AL 
AAMAA COVERGIRI 


O) 
OlAy 


VOMID REST REAMNTIEN 


B- » PANTENE: 


Las tiendas participantes y los horarios 
están sujetos a cambios. 
“Hasta agotar existencias 


ANUNCIO 


abras? 


WALT DISNEY WORLD” RESORT 
Cuando tus personajes y nuestros 
personajes se juntan... es mágico. Así que 
reúne a tu familia aquí y descubre vacaciones 
que todos disfrutarán. 


Llama al 1-844-TuMagia o visita 
disneyworldespanol.com/tumagia 
para nuestra oferta especial. 


War PDisnepWorld. 


ESTAR JUNTOS ES MÁGICO 


MALEFICENT 

Maleficent es la historia jamás contada de 
la icónica villana Maléfica, del clásico de 
Disney La Bella Durmiente. 
Disney.com/Maleficent 


ANGELINA JOLIE 


(02014 Disney 


ÚNETE A PEOPLE EN ESPAÑOL 
¡Siempre estarás enterado de los últimos 
eventos y de ofertas exclusivas! 


Síguenos en Twitter. 
twitter.com/PeopleEventos 


EL SEÑOR DE LOS CIELOS 

Cuando el mundo creía que Aurelio Casillas 
había muerto y El Señor de los Cielos era 
ya un mito, descubrimos que todo fue un 
plan para volver desde las sombras a tomar 
venganza. En mayo, de lunes a viernes, 

a las 10PM/9C 

telemundo.com 


| 


SENOR 
CIELOS 


LARRYMANIA 

El rey de telerrealidad, Larry Hernández 
regresa con una nueva temporada de 
Larrymania el 4 de mayo a las 9/8c, solo 
en mun2. 


Para más información visita 
mun2.tv/larrymania 
Hlarrymania3 


PUERTO PLATA 

República Dominicana lo tiene todo: playas 
paradisíacas, bellezas naturales, golf de nivel 
mundial e historia y cultura sin paralelo, 
pero si además buscas deportes extremos, 
aventura y emoción ¡Puerto Plata lo tiene! 
Visita godominicanrepublic.com 


”» 


MARÍN: CORTESÍA DE MARÍA MARÍN; GETTY IMAGES 


Renuévate M 


S U > E RATE / / por MARÍA MARÍN 


SER 
FELIZ SIN 
DINERO 


U millón de veces has escuchado las 


famosas frases “el dinero no lo es todo” 
o “el dinero no compra la felicidad”. Sin 
embargo, la mayoría piensa que para po- 
der disfrutar de las cosas buenas de la 
vida se necesita tener una jugosa cuenta 
bancaria. ¿Quién dijo que para ser feliz 
se necesitan muchos billetes? Te voy a 
presentar cuatro maneras de ser feliz ¡que 
no cuestan ni un centavo! 

Ten más sexo: hacer el amor no cuesta 
nada, es más barato que ir al cine, es más 
relajante que una visita al spa y más pla- 
centero que ir de rumba. Además, libera 
endorfinas, la hormona que nos hacesen- 
tir felices. Y lo mejor de todo, ¡es gratis! 

Duerme más: dormir no cuesta nada, 
lo que cuesta mucho es levantarse. ¿Sa- 
bías que las personas que no duermen 
lo suficiente tienden a recordar más los 
eventos negativos y olvidar los positi- 
vos? Por eso, duerme por lo menos ocho 
horas. Si lo haces, te levantarás de un buen humor que no Aprende a perdonar. 
se puede comprar. E Aléjate de las personas negativas. 

Regala a otros: tal vez te preguntarás cómo es que vas a Sé agradecido. 
gastar dinero en otros si di te alcanza para ti. AS. sea Haz aquello que amas. 
el vuelto que sobró del café, ¡regálalo! Estudios sicológicos e 
demuestran que cuando ayudas a otros, automáticamente Escucha música. 

q y > 
te sientes más feliz. 

Acorta el camino al trabajo: si te toma más de media hora tiempo, dinero y malos ratos. 
llegar a tu trabajo, seguramente desperdicias tiempo de tu Sentirte feliz no cuesta mucho, te recuerdo que la mejor 
vida malhumorado. Está comprobado que las personas que manera de medir tu felicidad no es de acuerdo al dinero 
pasan menos tiempo en atascos son más felices. Si tienes que tienes, sino a las cosas que posees que no cambiarías 
la opción de mudarte cerca de tu trabajo, hazlo. Ahorrarás por dinero. 


GAMA CIA 
ns 


MARÍA MARÍN es motivadora internacional. Conduce el programa de radio nacional El show de María Marín, transmitido por Univisión América de lunes a viernes. Además, 
es autora del libro Si soy tan buena, ¿por qué estoy soltera? y el bestseller Mujer sin límite. Síguela en Twitter (Amaria_marin 
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LAS ESTRELLAS BRILLAN 
AO DI LAS NOcid 


posi — ANORACOVOSCAR MAZA BAVIY 


7 PM EST 8 PM EST 9 PM EST 10 PM EST 


méSJa 
Lidl 


Verizon +05 
DIRECTV FIOS Paquete Básico 
- T CANAL 466, LOS ANGELES CANAL 473 AT8T U-verse 
N 125,1 NAL 4 ANAL 3008 Nacional 


CANAL 405 Nacional NY, NJ, CT 
CANAL 169 Puerto Rico DALLAS CANA AMPA CANAL 466 


RIVERA: STEVEN HORTA; GARO/PHANIE/PHANIE SARL/CORBIS 


uando el equipo de producción 
de mi programa Medicina desconocida me 
pidió que me metiera en una recámara 
de crioterapia, mi primera reacción fue: 
“Están locos”. 

La crioterapia es un tratamiento que 
utiliza temperaturas extremadamente 
frías para combatir las inflamaciones en 
el cuerpo, el dolor muscular y en las ar- 
ticulaciones, y el envejecimiento natural 
de la piel. Estas temperaturas heladas se 
consiguen utilizando gas nitrógeno, que se 
libera justo en la recámara donde la per- 
sona se encuentra desnuda... ¡sí, desnuda! 

Estoy seguro de que ustedes entienden 
mi reacción inmediata de escepticismo y 
preocupación. Pero cuando me dijeron 
que esta terapia la utilizan deportistas 
famosos como el baloncestista LeBron 
James y el futbolista Cristiano Ronaldo, 
mi naturaleza competitiva me convirtió 
en conejillo de indias. 

Me quité la ropa y me quedé como Dios 
me trajo al mundo, con la excepción de 
unas medias en los pies y otra que me 
cubría ya saben qué. ¡Hay que proteger- 
se! Ya encerrado en una especie de nave 
espacial, con solo la cabeza por fuera, 
comencé a ver el gas que salía por todas 
partes. Rápidamente empecé a sentir un 
frío horrible y mi cuerpo se movía instin- 
tivamente buscando calor. Durante tres 
minutos, me sometí a temperaturas de 
entre -100 y -200 grados Fahrenheit. 

Al terminar me sentí relajado, como 
si me hubiesen dado el mejor masaje del 
mundo. La crioterapia —el frío— cau- 
sa una vasoconstricción en las arterias. 
Esto disminuye la inflamación en nuestro 
cuerpo y, a su vez, combate el dolor y hace 
que tu piel se mantenga joven. 
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// por el DR. JUAN RIVERA 


RAP 


MI TUIT DEL MES 


La crioterapia o terapia helada 

ayuda a combatir la inflamación, 
el dolor en tu cuerpo y mantiene tu piel 
joven (Apeopleenespanol. 


EL DR. JUAN RIVERA es médico internista y cardiólogo. Dirige el departamento de cardiología preventiva del hospital Mount Sinai de Miami Beach, FL, además de ser el 
corresponsal médico principal de Univisión y Fusion. Síguelo en Twitter (Adrjuanjr. 
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Descubra el secreto de uncabello hermoso... 


| CTA 
El Champú Original 
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É ¡Adiós, manchas! 
A ¡Hola, piel hermosa! 


15 lie 


») 


antes despues 
A | 
pe orto entes vena 
3 
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_——— 
— 


pro 
=d Este kit fácil de usar disminuye las manchas oscuras de la piel, 
z — al tiempo que garantiza una piel saludable y protegida 
— 
PS ba 1 
Ñ >) AS y bra Cada uno de los productos incluidos fue cuidadosamente 
E 


A formulado para abordar las sutilezas únicas de la piel Latina 


G:.QUa conffianz.com  1-800-573-0034 SS 'OS 


ÁLVAREZ: ENRIQUE GIGLIO; MOODBOARD/CORBIS 


e gustaría que alguien me explique qué hacen los 
políticos metiéndose en la educación sexual. Lo digo a raíz 
de que un médico amigo me comentó que en el material de 
estudio para renovar su licencia, la respuesta correcta acerca 
de una pregunta sobre la educación sexual era la abstinencia. 
No sé si las asociaciones profesionales estadounidenses de 
sexología han hecho algo al respecto, pero yo no me puedo 
quedar callada. 

Les aseguro que la abstinencia no funciona, no es sana, 
no es buena educación sexual y sus bases no son científicas. 
Los graves problemas en materia de sexualidad que hay en 
el mundo no se controlarán así, jamás. Situaciones como las 
infecciones de VIH, los embarazos no deseados, las conductas 
sexuales irresponsables y un triste etcétera solo se pueden 
afrontar con una verdadera educación sexual. 

¿Acaso no saben que la sexualidad es una ciencia, que 
la terapia y la educación sexual se han desarrollado en los 
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DE SEXO Y MÁS // por la DRA. NANCY ÁLVAREZ 


últimos tiempos de manera increíble y que no hay ninguna 
base científica que sustente el disparate de la abstinencia? Ni 
siquiera la Iglesia católica ha podido imponer la abstinencia 
a sus sacerdotes. 

Como sexóloga, considero que posiciones erróneas como 
esta tienen graves consecuencias en todo el mundo. Si que- 
remos una sexualidad más responsable, más funcional y 
más sana solo hay un camino: la educación sexual integral 
desde la infancia. 

La mayoría de la población hoy en día es analfabeta sexual. 
Algo tan importante como el sexo, que fue escogido por 
Dios como la forma para venir al mundo, no debe ocultarse, 
temerse y ser visto como asqueroso o malo. Una verdadera 
educación sexual debe enseñar valores, respeto al otro y el 
ejercicio de una sexualidad responsable. Pero la abstinencia 
no es la forma de lograrlo, simplemente no funciona. Como 
bien dice el argot popular: zapatero a tus zapatos. 


NANCY ÁLVAREZ es una reconocida sicóloga especializada en terapia de familia, de pareja y sexual. Miembro del American Board of Sexuality, es autora del exitoso libro 
Nancy, ¿qué hago? y cuenta con una extensa carrera de presentadora y productora de televisión en Estados Unidos y Latinoamérica. 
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¡Feliz 
cumpleaños! 
PAULINA 
RUBIO 


17 DE JUNIO 
GEMINIS 


ASPECTO GENERAL: La eterna Chica 
Dorada ha logrado todos sus sueños 
gracias a su extraordinario talento, 
belleza deslumbrante, sensualidad y 
versatilidad. Como perfecta hija de 
Géminis tiene más facetas que un dia- 
mante. La Luna en Tauro, además de 
dotarla de arte, le da carácter y fuerza 
de voluntad. Mercurio, su propio re- 
gente, en Leo la hacer reinar en el co- 
razón de sus miles de admiradores. 


AMOR: En su corazón cabe el mundo 
entero. Lecciones fuertes la han 
hecho madurar en sus relaciones 
sentimentales. 


PROFESIÓN: Nuevos amores y nue- 
vas oportunidades de brillar seguirán 
en la agenda para ella, particularmente 
cuando el Sol entre en Leo el 22 de julio. 
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OTROS 
CUMPLEAÑEROS 


FAMOSOS 
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Géminis 


mayo 20 > junio 20 
¡Han llegado tus días fe- 
lices! Prepárate para dis- 


UL frutar de cada instante. 


La energía solar te devuelve todo 
lo perdido. Ha empezado tu nuevo 
ciclo solar y está colmado de sor- 
presas románticas. Solucionarás 
problemas hablando de corazón a 
corazón. Acepta invitaciones y ce- 
lebra tu cumpleaños con los tuyos, 
los que han estado contigo en las 
buenas y en las malas. 

+ Tus números: 3, 6,10, 25 


Cáncer 


junio 21 > julio 21 


Siéntete agradecido de ha- 
ber nacido bajo el signo de 
Cáncer y especialmente en 
junio. Venus, planeta del amor y la ri- 
queza, estará en Tauro, tu casa de la 
amistad. Con la Luna, el fogoso Marte 
y el impredecible Urano vencerás la 
timidez, la inseguridad y el miedo 
al fracaso. Tomarás la iniciativa y te 
atreverás pese a retos y obstáculos. 
Te sientes amado, valorado y respe- 
tado. Cuidado con los extranjeros. 
+ Tus números: 2, 7, 16, 33 


Leo 


julio 22 > agosto 22 


Encuentras la pareja ideal 
y tomarás tiempo en de- 
cidir quién te conviene a 


tu lado. Según el Sol se acerca a tu 
signo, te vas recuperando de todo 

lo que ha afectado tu vida. El amor 
será el motor que impulsará tu exis- 
tencia. Sin amor, Leo se marchita 
como una rosa muerta. Te estabili- 
zas y siembras nuevas semillas en 
lo profesional y personal. Echarás 
raíces y darás excelentes frutos. 

» Tus números: 1, 16, 23, 27 


23 de mayo 


Virgo 


agosto 23 > septiembre 21 


La luna llena en Sagitario 
iluminará tu cielo de opor- 
tunidades en lo familiar, 


personal y profesional. Dale rienda 
suelta a tu creatividad y demuestra 
tus talentos. El fogoso e incendiario 
Marte trae extraordinarias noticias 
en lo financiero. La retrogradación 
de Mercurio, tu regente, te dará 

el tiempo para poner en orden tu 
mente, vida y corazón. Borrarás 
todo lo triste y feo de tu pasado. 

+ Tus números: 8, 17, 22, 34 


Libra 


septiembre 22 > octubre 22 


Lo que sembraste em- 
=> pezará a dar frutos. Tus 
palabras traerán paz a 


muchos corazones. Marte conti- 
nuará inyectándote entusiasmo y 
pasión para lograr lo que te propon- 
gas. El poder de tomar la decisión 
correcta estará contigo. No todo lo 
que brilla es oro. Desarrolla pacien- 
cia y da tiempo a que toda relación 
madure. Tus talentos te llevarán a 
nuevas cumbres en lo profesional. 

+ Tus números: 8, 19, 26, 30 


Escorpión 


octubre 23 > noviembre 21 


Venus engalana tu man- 
sión del amor y del ma- 
trimonio. Tu suerte en la 


conquista sentimental se multiplica. 
Tendrás el poder y la sabiduría para 
escoger lo que te hará feliz. Tu intui- 
ción se agudiza y podrás ver en el co- 
razón de quien te interese. El universo 
te regala lo que mereces. Evita discu- 
siones y confrontaciones los días 7, 
14 y 25. Con una sonrisa y perdón en 
tu corazón derrites un imperio. 

+ Tus números: 3, 9, 11, 21 


29 de mayo 


Sagitario 


noviembre 22 > diciembre 20 


La luna llena caerá en tu 
propio signo, lo que exalta 
tu personalidad y aparien- 


la. La energía solar y lunar activará 
us relaciones personales y profe- 
onales. Te lloverán oportunidades 
ara demostrar lo exquisito que se 
ncierra en ti. Te atreves a seguir los 
ctados de tu corazón. Cuídate y 
iméntate sabiamente. Pero, sobre 
odo, controla tu mente y las emo- 
iones. Di tu verdad sin ofender. 

+ Tus números: 3, 7, 14, 26 
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Capricornio 


diciembre 21 > enero 18 


Venus se complementa 

con Plutón para embe- 

llecer tu mundo de ro- 
mance y creatividad. Si has estado 
en busca de ese ser ideal, te llegó la 
hora. Practica la paciencia, toleran- 
cia y comprensión, y todo resultará 
mejor de lo que esperabas. Se abren 
nuevas fuentes de ingresos. Te re- 
conocen tus quilates como profesio- 
nal y te recompensan. La confianza 
en ti mismo se duplica. 
+ Tus números: 5, 9, 12, 14 


Acuario 


enero 19 > febrero 17 


La luna llena derrama su 
luz en tu sector de amigos 
y sueños realizados. Esta- 


rás más práctico y realista sin dejar 
de ser soñador y romántico. Júpiter 
en Cáncer te asegura el éxito en 
todo lo que inicies en junio. Sal ya de 
tu zona de confort y atrévete a in- 
cursionar en lo que no has probado. 
Sé fiel a esa persona que ha llegado 
a tu vida y que te ama por lo que 
eres y no por lo que tienes. 

+ Tus números: 2, 7, 11, 30 


Tro de junio 


5 de junio 


Piscis 


febrero 18 > marzo 19 


Te sientes preparado para 
enfrentar todo lo que se 
presente y vencerlo. Nep- 


tuno te baña de magia y de encanto. 
Urano, por su parte, materializará 
dinero no esperado. La luna llena 

del 13 de junio te une más a tu fa- 
milia y embellecerá tu hogar y tu 
vida. El amor será la fuerza que te 
impulsará a renovar tu vida comple- 
tamente. Navegarás por aguas se- 
guras casi todo el 2014. 

+ Tus números: 8, 9, 21, 33 


Aries 


marzo 20 > abril 18 


Controla tu carácter fuerte 

e impulsivo y ganarás ad- 

miradores. Tu intuición te 
guiará en el amor. Serás un imán 
para muchos. Tendrás la astucia y 
sabiduría para salir airoso en tus 
asuntos económicos y profesiona- 
les. La buena suerte será tu aliada. 
Tu poder de fascinar, convencer y 
persuadir aumenta como nunca. A 
partir del 21 de junio, el Sol hará rea- 
lidad lo que esperas con ansiedad. 
+ Tus números: 1, 9, 18, 26 


Tauro 


abril 19 > mayo 19 


Junio será un regalo divino 
para ti. Neptuno, Plutón y 
Júpiter te bañan de ben- 


diciones. Si has estado solo, todo 

lo astral te apoya para que estés 
bien acompañado. Tu paciencia, de- 
terminación y fe obrarán milagros. 
Ha llegado el periodo perfecto para 
iniciar negocios o lanzarte a nuevas 
y fructíferas asociaciones. Neptuno 
fortalecerá relaciones profesionales 
y sentimentales deterioradas. 

+ Tus números: 7, 12, 28, 31 


WALTER MERCADO es un célebre síquico y astrólogo que por más de treinta años ha inspirado e iluminado a multitudes con sus predicciones. Para consultas, llama a 
la línea síquica paz y amor al 1-855-834-5050. Comunícate con Shanti Ananda y su grupo de síquicos. mipazyamor.com 
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DAISY FUENTES 


La escultural belleza de Daisy Fuentes ha cautivado a millones tanto en el 
mercado estadounidense como latino, más recientemente como copresen- 
tadora de La Voz Kids (Telemundo). Pero son su talento y su exitosa línea 
de ropa y accesorios para las tiendas Koh!'s los que han hecho que esta 
cubana de 47 años —que ha estado cinco veces en nuestra lista de los más 
bellos— ocupe su lugar en la cima sobre el resto de los mortales. 


"ME GUSTA QUE HOY EN DÍA li 
LOSNUEVOS 30. REALMENTE LUCIM 
MEJOR QUE ANTES” >0 
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LOS 


Por YOLAINE DÍAZ 


FUENTES 


1998: ANTOINE VERGLAS; 2004: DANNY ROTHENBERG; 2005: BLAKE LITTLE; 2008: SMALLZ £ RASKIND/GETTY IMAGES; 2010: OMAR CRUZ/OMARCRUZ.COM 
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